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  (Questionnaire) ا�����ن

	 ا����آ� ا	�� �� ا������: ������ �� ���ول ا����ل�����
�� ا !� (The Alcohol Use Disorders 

Identification Test: Self-Report Version)  
 

"
�#" ا3دو
� وا�1#��ت ا�./ �.-#,� ��� ا�+ وري أن &%$ل �#" : ا��  ���6 45.
��� أن ? ب ا����ل =	 
>;  �:9 8�.7 و
��	قA. اA3@:� �� ���و�7 �:���ل ������9 ا 

� �Dا  A 7.���  ..-�9 أ

�.7 �� آ� A>ال  �/ واI	 �5 ا�� �#�ت ا�./ �.1ءم4FX أ?�رة ��  .�:9 أ�+� و�K 45 إ

   
       

  

���س آب و��� 
	 ا����وب      = 
���س آب وا�� 
	 ا����وب =  

  

	 ا����ة آ� ���
�  ( (Middy)س ��٢٨٥#$
�  ( (Schooner)آ�س آ��� 
	 ا����ة     ) ��٤٢٥#$
 (  
  
  أو      أو

� *() وا��ة �$+) ���٣٧٥#$
� *() وا��ة      ) �$+) ���٣٧٥#$
 (  
  

� (آب 0/�� 
	 ا�(��. ��١٠٠#$
  أو    ) 
�  ( (Stubby)ز3�3� وا��ة       أو ��٣٧٥#$
 (  

 �
	 ا����و�6ت ا��و�� �
$#٣٠(ر78 (  
  

  =أ�A@     =ذآ� :    ا�<(=      ___________: ا�:	
  
  
� ا��	�ل؟.١��� ه� �(ل !��و�) ���'&و$�ت ا� " !	 �ي     
  

o  ًا�56ا��4 إذه2 إ�(/ أ.&ب أ$(ا � )١٠ و ٩
o 9:أو أ �ً;&<. 
o ٢ �&ات ?" ا�'>&٤ إ�  
o ع��ABات ?" ا&&!�4 إ�� DEث  
o ع٤��ABا "? &Fات أو أآ&  

 
   آM آ�ب 4 ا��'&و$�ت ا��	���� ! ��ول ��دة ?" ا���م ا�Iي !'&ب ?�H؟.٢

o ٢ أو ١ 
o ٤ أو ٣ 
o ٦ أو ٥ 
o ٩ أو ٨، ٧ 
o ١٠&Fأو أآ  

  
����A وا�(ة؟ � ه� �(ل !��و�) �6 � أآ�اب .٣ "? &Fأو أآ  

o ًأ?�9 ذ�) أ$(ا / 
o &<'ة ?" ا�& 4 أ:9 
o �ً;&<. 
o �ً����Aأ 
o �ً��ً� أو !�&;�ً� ;��; 

  
٤. ��� 6! / (ST? أ $��'&ب)�! �  (Sت أ)Uو Mآ "Vل ا���م ا���DW 

  ا� �:X؟
o ً9 ذ�) �" أ$(ا
	; M� 
o &<'ة ?" ا�& 4 أ:9 
o �ً;&<. 
o �ً����Aأ 
o ��ً� أو !�&;�ً� ;��;�ً 

  
4 ا����م $�� .٥ 4�� ! M� ) و$2�6 ا�'&بS(ت أUو Mآ "Vل ا���م ا���DW 

�) ؟ �:�   ه� 
o ً9 ذ�) �" أ$(ا
	; M� 
o &<'ة ?" ا�& 4 أ:9 
o �ً;&<. 
o �ً����Aأ 

o �ً��ً� أو !�&;�ً� ;��; 
  
٦. 4'&وب ?" ا�
��ح ��" ! ��4  �  DWل ا���م ا���V" آM آ�] !	 �ج إ�

��6 أآF&ت ?�>� 4 ا�'&ب ؟ا�'&اع $�>�رك $�( U  
o ً9 ذ�) �" أ$(ا
	; M� 
o &<'ة ?" ا�& 4 أ:9 
o �ً;&<. 
o �ً����Aأ 
o �ً��ً� أو !�&;�ً� ;��;  

  

9 أS) .�&ت $��2SI أو ا��(م $�( ا�'&ب؟.٧� Mآ "Vل ا���م ا���DW    

o ً9 ذ�) �" أ$(ا
	; M� 
o &<'ة ?" ا�& 4 أ:9 
o �ً;&<. 
o �ً����Aأ 
o �ً��ً� أو !�&;�ً� ;��;  

  
٨. ����
9 ?" ا�� �I! 4آ&  4�� ! M� (S9 أ
� Mآ "Vل ا���م ا���DW  

  ا�SB ��$�6) آ�] !'&ب؟
o ً9 ذ�) �" أ$(ا
	; M� 
o &<'ة ?" ا�& 4 أ:9 
o �ً;&<. 
o �ً����Aأ 
o �ً��ً� أو !�&;�ً� ;��; 

  
 ه9 �
9 أن !�&V] أS] أو .W` ab& _^�$� $2�6 !��و�) .٩

��'&وب؟�  
o Dآ 
o "? d�� 4و�� M�S��Vا�6�� ا���  
o ��Vل ا�6�� ا���DW ،M�S 

  
١٠. Xe�  هi�A 9 أن أ$(ى أ�( اB:&$�ء أو اB^(:�ء أو أي 2��f أو 

 4 9����) أ�(هM ا� ����دة ا�'&ب �(;) أو ه9 ا: &ح  j�k! �ً��: "	^
  ا�'&ب؟
o Dآ 
o ��Vا�6�� ا��� "? d�� 4و�� M�S 
o ��Vل ا�6�� ا���DW ،M�S  


