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Det borjade med Barnrattsdagarna i Orebro
varen 2016....

» FOrsta BRA utbildarna ht 2016

« Vi blir tva lokala utbildare vt 2017

 FOrsta utbildningen med Beroendecentrum vt 2017
« Och sa blev vi tre utbildare med anhdérigkonsulenten
« Andra utbildningen med BC snart...

« Styrdokument

 Fokus och framat — intervju med kollegorna

— Stockholms



Styrdokument

« Barnkonventionen

« Kommunfullméaktiges budget 2018 i Stockholms stad
- FOrstarkt barnrattsperspektiv

- Utbilda foraldrar i barnrattsperspektiv

- Vard och stéd vid missbruk och beroende

- Samverkan

* Riktlinjer Vuxna med missbruk-beroendeproblem

* Riktlinjer for handlaggning och dokumentation av barn-
och ungdomsarenden inom Individ och familjeomsorgen

— Stockholms



Ett erbjudande till alla!

Nagot som ar en rattighet och erbjuds alla, kan normalisera det
behov av stéd som barn och deras familjer kan ha i en svar
livssituation och minskar eventuell skam och skuld.

— Stockholms



BARNS RATT SOM ANHORIGA



BRA samtal

Information till
foralder och barn

Samtal med barnet
om stod

Samtal med barnet
om sjukdomen

Uppfdljning med

barn och foralder

— Stockholms



Ratt att wveta!

Du har ratt att £a information och svar pa dina fragor, nir du
har en fordlder som ar sjuk, har ett missbruk eller en
funktionsnedsdttning. I cirkeln ser du nagra exempel pa fragor
barn och ungdomar kan ha - du kanske har andra?

Mina fragor




Barnets rattigheter i Barnkonventionen ar
utgangspunkten

Stockholms
stad



Samtal om stod

Stockholms
stad

HUR JAG HAR DET JUST NU!
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BRA-samtal utformade for att...

...stodja personal i hur de kan ga tillvaga nar de
uppmarksammar malgruppen anhériga barn och
deras ratt till information, rad och stéd.

Syfte och malsattning

*Har och nu- syftar BRA-samtal till att 0ka barnets
delaktighet och handlingsutrymme i sitt eget liv

Pa lang sikt— ar malséattningen att starka barnets
utveckling och forebygga fysisk och psykisk ohalsa

Stockholms
7 sta




Handlingsplan — forslag presenteras och
forankras 1 ledningsgruppen. De beslutar.

Februari 2018. Pilot barn till féraldrar med missbruksproblematik

* Planera — februari till april

« Genomfora — borjar med introduktionsutbildning |
maj och september efter beslut fran
ledningsgruppen

* FOlja upp
« Utveckla

e D.v.s. samma modell som 1 ILS:en

— Stockholms



« Anna Henley-Backlund, socionom och leg. psykoterapeut, S6dermalms
beroendeteam, Sodermalms stadsdelsforvaltning Stockholm stad. anna.henley-
backlund@stockholm.se

« AnnSofie Johansson, fil mag, metodutvecklare utvecklingsenheten sociala
avdelningen, Sodermalms stadsdelsforvaltning Stockholm stad
annsofie.johansson@stockholm.se

« Margaretha Hartzell, folkhalsovetare, anhdrigkonsulent, preventionsgruppen,
Sodermalms stadsdelsforvaltning Stockholm stad
margaretha.hartzell@stockholm.se

* Anna Olsson, socionom, férebyggande socialsekreterare, preventionsgruppen,
Sodermalms stadsdelsférvaltning Stockholm stad
anna.e.olsson@olsson@stockholm.se

— Stockholms
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BRA samtal ar utfcrmade fSr att barn och unga
ska f& uttrvcka sitt behov av information, réd och

stod nar de

- med en
- med en
- med en
- med en

har en foralder

allwvarlig fysisk sjukdom eller skada
psvkisk sjukdom

psvkisk funkticnsnesdsdttning
intellektuell funkticnsnedsittning

- med missbruk/beroends
- som avlidit

BRA-samtal syftar till att dka barnets delaktighet cch

handlingsutrymme genom att erbjuda information och stod.

P4 lidng sikt &r mdlsittningen att stidrka barnets
utveckling aoch att fdrebygga psvkisk och fysisk ohélsa.

Lés mer: www.allammannabarnhuset.se
Kontakt: infeofallmannabarnhuset.se

Stockholms

| allmiinnabarnhusetse

FOR DIG SOM AR YRKESVERKSAM

BARNS RATT SOM ANHORIGA




Projektledare BRA och hemsidan med film om
BRA-samtal

« Valkommen att kontakta projektledare for BRA-samtal -
« Asa Lundstrém Mattsson

* Asa.l.mattsson@allmannabarnhuset.se

* http://www.allmannabarnhuset.se/projekt/pagaende-
projekt/bra-barns-ratt-som-anhoriga/

— Stockholms
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