Vigen framat vad giller vibrationsskador. De arbets- och
miljomedicinska Kklinikernas syn och ataganden.
- Diskussionsunderlag till chefsméte 14 november 2017

- Reviderat efter avstimningsméte mellan AV och AMM 22 jan 2018, samt klinikforum mellan
AV och klinikerna 22 maj 2018.

Vid Klinikforum 2017 mellan AMM-klinikerna (klinikerna) och Arbetsmiljéverket (AV) diskuterades
mdjligheten att géra en vdgkarta for att reducera antalet arbetsmiljéorsakade vibrationsskador. Det
konstaterades att det i samhdllet beh6vs en samordnad strategi for att fa fragan i rullning. Klinikerna
har formulerat det de ser som nédvéndiga dtgdrder, och vad de kan bidra med, for att reducera
antalet skador. AV har i sin tur beskrivit de insatser som gérs fér att arbetsmiljélagen ska féljas.

Detta dokument dr ett forsta utkast fran klinikernas sida. Diskussion har férts med AV som har
ldmnat skriftliga kommentarer som inarbetats i dokumentet. Det uppdaterade dokumentet har
ddrefter diskuterats pa Klinikforum i maj 2018.

Vigen framdt betyder att AMM-klinikerna beskriver sina dtaganden och att AV klargér vad som gérs
inom inspektions- och regelarbete.

Klinikernas atagande:

1) Utbildning for FHV inom regionen sa att de kan bista arbetsgivaren med riskbedémning
(inklusive matningar), atgardsplan, utbildning och medicinska kontroller, samt
sambandsbeddmning

2) Expertstod till FHV vad galler riskbedémning, matning och utfall av medicinsk kontroll pa
individ och gruppniva

3) Tillhandahallande av kostnadsfri evidensbaserad metodik for riskbedémning och medicinska
kontroller exempelvis genom FHVmetodik.se

4) Patientutredning med sambandsbeddmning for misstankta vibrationsskador (okomplicerade
fall utreds inom FHV) och aterférande till arbetsplatsen pa lampligt satt, samt i tillampliga fall
Lakares anmalan sarskilt om flera arbetstagare berors

5) Utarbetande av gemensamt utbildningsmaterial avsett for larare pa relevanta
yrkesférberedande program, t ex byggprogrammet

6) Medverka i utbildningar riktade till skolldkare som skall genomfora medicinska kontroller
under forutsattning att det kan genomfdras med relevant ambitionsniva

7) Medverkan i informationsinsatser i samarbete med AV riktade mot enskilda branscher i
anslutning till t ex riktade inspektionsprojekt/kampanjer

8) Informera AV/inspektion da missforhallanden med hog risk for skador uppmarksammas
avseende arbetsplats och eller specifik utrustning

AV:s Inspektionsavdelning:

e Riktad inspektionsinsats om handhallna maskiner pagar 2018-2020, dar exponering for bade
buller och vibrationer kontrolleras. Vid behov kan inspektionen fa stod fran AMM.

e Vid inspektion i sarskilda riskbranscher efterfragas rutinmassigt riskbedémning for vibrationer.

e Vid inspektioner stélls ocksa fragor om medicinska kontroller (ingar i namnd kampanj ovan).
Fragor om detta kan stammas av mellan Inspektionen och AMM-klinikerna pa de regionala
traffarna.



e | de fall det vid inspektion framkommer att arbetstagare exponeras 6ver insats- eller gransvardet
stalls krav i ett inspektionsmeddelande.
o Uppfdljande inspektioner kan behovas for att folja upp sa att bristerna atgardas.

AV:s regelavdelning

e Det finns forslag pa ett EU-projekt (Jamach18) dér bl.a. handhallna maskiner ska kontrolleras, AV
planerar att delta i det projektet.

e Tillverkarna ar skyldiga att deklarera maskiners vibrationsnivaer. Information och vagledning till
detta skickades ut fran AV hosten 2017. AV planerar att folja upp utskicket, ev. ingar det i ovan
namnda projekt (Jamach18).

e Riktad kommunikation och kontakter med prioriterade branscher, gors vid behov efter
indikationer fran bl.a. Inspektionsavdelningen.

Betydelsen av standardisering

Huvudfokus fér AV och for klinikerna ar i dagslaget att gallande foreskrifter foljs!

Det finns (minst) tva tekniska kommittéer som jobbar med standardisering med avseende pa
vibrationer: TK 111, dar AV ingar, och TK 109.

Klinikerna ar inte sa aktiva i standardiseringsarbetet.

Det ar viktigt att det tas fram en battre standard vad géller métning for att fa med hoga
frekvenser och slag/stotar. Nu pagar arbete kring detta pa internationell niva (Hans Lindell pa
RISE, fd. SwerealVF, ar ordférande i den internationella arbetsgruppen om detta).

Andra aktorer ar tillverkare, foretag, konsultfirmor mfl. samt en del universitet och
hogskolor.

Atgirder som kan genomforas av uthyrningsforetag

Huvuddelen av de maskiner som anvands ute pa arbetsplatserna hyrs in enligt uppgift till
AMM i Lund. Uthyrningsforetag ar saledes stora aktorer saval vad géller uppkop av nya
maskiner som tillhandahallare av den maskinpark som finns ute pa arbetsplatserna.

0 For maskiner med hoga vibrationsnivaer bor rutinmassigt information lamnas om
alternativ som ger mindre exponering och vilken férdel det innebar vad géller
kvantifierad daglig anvandningstid.

= Eventuellt kan det ga att stélla krav utifran AV:s marknadskontroll.

0 Det ar 6nskvart att verktygen underhalls och att vibrationsnivaerna kontrolleras sa
att exponeringsnivaerna inte dkar da verktyget aldras (6nskvart att servicedatum
anges).
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