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FOrord

Forsvarsmakten har givit Institutionen for folkhélsovetenskap vid Karolinska
institutet och Avdelningen for arbets- och miljomedicin, som ar en del av Cent-
rum for folkhélsa vid Stockholms lans landsting, i uppdrag att utreda hur mo-
gelexponering paverkat 237 individer som deltog i en FN-mission i Liberia
2004. Detta har utforts i form av ett projekt, vilket resulterat i foreliggande
rapport. Arbetet utformades av Magnus Svartengren, med stod av Gunnel
Emenius och Magnus Lindberg. Projektet har letts av Bodil Carlstedt-Duke.
Faltarbetet och insamling av underlaget for rapporten utférdes av Ingemar R6-
din, som &ven statt for bearbetningen av datamaterialet och skrivit huvuddelen
av rapporten. Blodprovsanalyserna har genomforts i samrad med Marianne van
Hage pa Avdelningen for klinisk immunologi pa Karolinska Universitetssjuk-
huset Solna. Statistiskt stod har erhallits av Melinda Cuzner och Helena Svens-
son. Stod med utformning och databearbetning av frageformularet har erhallits
av André Lauber.

I rapporten beskrivs resultaten av en enkatundersokning avseende besvar
fore och efter FN-tjanstgoringen i Liberia liksom miljoproblem och besvar
upplevda under tjanstgoringen, samt blodprovsanalyser vad avser utveckling
av antikroppar rérande allergi. En 6vergripande analys gors, analysresultaten
kommenteras och vissa forslag till atgarder ges.

Magnus Svartengren
professor, dverlékare

Institutionen for folkhédlsovetenskap vid Karolinska institutet och
Arbets- och miljémedicin, Centrum for folkhélsa, Stockholms lans landsting

Stockholm september 2006
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Sammanfattning

Den aktuella rapporten har sin upprinnelse i upplevda besvar och obehag av mo-
gelforekomst hos ett stort antal svenska FN-soldater, vilka upp till 6 manaders tid
var forlagda pa en taltcamp i tropiskt, fuktigt klimat i Liberia. Totalt bestod mis-
sionen av 237 individer. Av dessa har 197 (83%) besvarat ett utskickat frageformu-
lar. Manga har rapporterat olika typer av besvar under tiden i Liberia, ett antal har
ocksa haft kvarstaende besvar efter aterkomsten till Sverige.

Huvudfynden i utredningen var rapporterade besvar fran 6vre och nedre luft-
vagar, bade under FN-uppdraget i Liberia och efter hemkomsten. 94 individer
(48%) har under tiden i Liberia upplevt besvar fran de 6vre luftvagarna och 57
individer (30%) fran de nedre luftvagarna. 43 individer (22%) har efter hemkoms-
ten fran Liberia upplevt kvarstdende besvar fran de dvre luftvagarna och 13 indivi-
der (7%) fran de nedre luftvagarna, besvar de inte haft fore vistelsen i Liberia.
Vad galler den sista gruppen har det rért sig om mera patagliga symtom, i frage-
formularet uttryckta som "Kronisk luftrorskatarr (Ianga perioder med hosta och
slem)”, vilka om de kvarstar bor foljas upp medicinskt. Man har ocksa rapporterat
besvar fran 6gon och hud, liksom allménsymtom som huvudvark och trétthet, vilka
ocksa delvis relaterats till exponeringen i téltens inomhusmiljo.

| utredningen har tre olika operationella definitioner pa atopi (allergibenagen-
het) provats mot olika besvér, en baserad pa provtagning och tva baserade pa svar i
frageformular. | ingetdera fallet har atopi visat sig vara en tydlig riskfaktor for att
adra sig besvar fran vare sig de évre eller de nedre luftvagarna. Ingen orsak finns
darfor till att avrada fran att sanda atopiker pa FN-uppdrag i tropiska miljoer lik-
nande den som forekommer i Liberia.

Graden av de flesta rapporterade besvaren fran luftvagarna, bade vad galler ti-
den i Liberia och efter hemkomst, har i utredningen visat sig samvariera med gra-
den av upplevd exponering for mogel pa taltforlaggningen i Liberia.
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Inledning

Bakgrund

Kontingenten LAO1 *

I mars 2004 akte huvuddelen av kontingenten LA01 som forsta svenska trupp ner
till Liberia som truppbidrag till UNMIL (United Nations Mission In Liberia). Detta
var den forsta svenska missionen till Afrika sedan 1960-talet. Den utgjordes av 231
befattningar som delades av 237 personer, av vilka de flesta fullgjorde hela mis-
sionstiden pa cirka 6 manader. Av dessa var 8 kvinnor. Generellt sett bestod
gruppen av friska individer som inte haft ndgra tidigare halsoproblem. Det stora
flertalet var i aldern 20-40 ar. Omfattande skriftlig halsodeklaration gjordes av
varje soldat fore utresan. De dver 30 ars alder samt de som angivit nagon sjukdom
lakarundersoktes med lungauskultation, puls och blodtryck. Personer med nagon
regelbunden medicinering far pa grund av mycket hdga halsokrav inte delta i
militdra FN-uppdrag till Liberia. Individer med vidbehovsmedicinering mot
anstrangningsutldst astma och hdsnuva kan dock ha kommit pa fraga. Samtliga
stod under vistelsen i Liberia pa ndgon form av malariaprofylax.

Den svenska forlaggningen hamnade pa FN:s anvisningar i ett kustnara sump-
omrade med mycket hdg luftfuktighet. Under perioden (040128 — 040823) var det
ocksa mycket varmt. Personalen bodde och sov i relativt tata talt av PVC, vilket
ledde till problem med kondens pa utsidan av talten som var luftkonditionerade.
Avfuktare har anvants, men luftfuktigheten lag trots detta pa 80-90%. Fukt och
regnvatten samlades pa plattformarna under télten, vilka 6verst bestod av ett lager
obehandlad plywood. Det regnade ocksa in en hel del i télten p.g.a. olika otatheter.
Under innermattan av gummi bildades ett vattenlager av kondens och regnvatten,
varfor de flesta mattor tidigt togs bort. Man fick inom ett par manader problem
med gron- och svartfargad mogelvaxt pa taltplattformarna, liksom pa taltdukarnas
utsidor och invéandigt i télten.

Mdgelvaxt forekom aven i fordon och pa annan utrustning. Inom hela camp-
omradet lag en standig unken kéllarliknande doft som ansags harstamma fran mo-
gelvaxt i trékonstruktioner och télt. Delar av personalen rapporterade i samband
med detta besvar fran luftvagarna, 6gonen och huden, liksom allméanna symtom
med trétthet och huvudvark. Dessa besvar kopplades ihop med mdgelexponeringen
saval pa forlaggningen som i arbetsutrymmena och pa uppmaning fran ansvarige
lakare pa plats i Liberia lamnade enligt uppgift ett stort antal personer in en skrift-
lig arbetsskadeanmaélan. VVal hemma i Sverige uppmanades alla att genomfora hal-
sokontroll via vardcentral om besvéaren fortfarande kvarstod efter 4 veckor. Ingen
av deltagarna i LAO1 har efter hemkomst kontaktat Livgardets lakare angaende
"maogelbesvar”. De kvarstaende halsobesvar man fran Férsvarsmaktens sida i efter-

* Informationen baseras p& muntliga fakta inhdmtade vid moten med representanter fran Forsvarsmakten,
kompletterat med fakta frdn Férsvarsmaktens interna slutrapport for kontingenten LAO1
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forloppet fangat upp ar 10 fall av malaria (Ovale). Efter LAO1 har Forsvarsmakten
fortsatt forlagga svenska FN-trupper i Liberia. Under LAO2 byttes téaltforlaggning-
en med borjan sista manaden successivt ut mot forlaggning med boende i contain-
rar.

Enligt Forsvarsmaktens slutrapport fran missionen LAO1 har kontingenten i
allt vasentligt 16st sina tilldelade uppgifter och har inte vid nagot tillfalle varit in-
blandad i stridshandlingar gentemot nagon part. Luftkonditioneringen och hog-
ljudda grodor i omgivningen gav upphov till ljudnivaer som foérorsakade sémnsva-
rig-heter. Sjukdomspanoramat beskrivs som préaglat av de extrema omgivningsfak-
torer som forelag i Liberia. Varmen och fukten gav framférallt i borjan stora pro-
blem med olika hudinfektioner. Gastroenterit var den vanligaste orsaken till in-
laggning for vard pa forbandsplatsens sjukavdelning. Mégelangrepp pa forlagg-
ningstélten ledde enligt héalso- och sjukvardsavsnittet i rapporten till accelererande
problem med svullnad i 6gon och nésa. Kanselbortfall i hdlarna efter fard i
stridsfordonet CV 90 utgjorde under ett tag stora problem. Damm, sot och avgaser
beskrivs ha varit ett annat problem. Inga fall av malaria forekom under tiden i Li-
beria.

Foto: Rick Forsling
Bild 1: Fukt som trangt in mellan taltbotten och taltplattform med mdgelvaxt som féljd.
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Mogelexponering och relaterade symtom/sjukdomar

Exponering for mogel i vasterlandska inomhusmiljéer har beskrivits kunna orsaka
irritationssymtom fran 6gon och besvar med rinnsnuva/néstappa, hosta och andra
symtom fran luftvagarna, liksom allmanssymtom som huvudvark, trétthet och
koncentrationssvarigheter. Olika typer av hudreaktioner beskrivs ocksa vara
vanliga. Luftvagsbesvaren kan vara av bade allergisk (IgE-medierad) och icke-
allergisk natur®. Férekomsten (prevalensen) av sensibilisering for mogelallergen ar
dock 1&g i befolkningen?. Med dagens kunskapslage har man inte kunnat peka ut
nagon enskild exponering som bakomliggande orsak, men vid icke IgE-medierade
reaktioner har irritation fran mogelsvampssporer, cellfragment, mykotoxiner och
metaboliter producerade av mégelsvamparna foreslagits. De bakomliggande
mekanismerna &r dock okéanda®. I en rapport om halsoutfall i samband med fore-
komst av mogel (eller andra faktorer) i fuktiga inomhusmiljéer kom man efter en
omfattande genomgang av den vetenskapliga litteraturen fram till att tillrackliga
bevis for en association fanns for symtom fran 6vre luftvagar, astmasymtom hos
sensibiliserade astmatiska personer, vasande andning (wheeze) och hosta. Man
fann dock inga symtom eller sjukdomar (utfall) dar man ansag att forskningen
lyckats visa pa ett kausalt samband med ndgon specifik exponering®. I arbets-
miljoer med mera extrema maogelexponeringar finns fallbeskrivningar dar symtom
med hosta, utveckling av astma och nastappa/rinnsnuva beskrivits®. Dessa
sjukdomar visade sig vid pricktest inte vara IgE-medierade.

Uppdraget

Institutionen for folkhadlsovetenskap vid Karolinska institutet och Arbets- och mil-
jomedicin, Centrum for folkhalsa inom Stockholms lans landsting, erhéll varen
2005 fran Forsvarsmakten ett uppdrag att utreda misstankar om mogelproblem vid
forlaggningen i den forsta kontingenten i Liberia (LAO1). Utredningen skulle ha
som syfte att visa hur mogelexponering paverkat individerna och om eventuella
langtidseffekter kunde befaras. Uppdraget innebar att utifran analys av befintliga
miljoprover och journalhandlingar, enkétundersokning (frageformular) och immu-
nologisk analys av blodprover, ta fram en sammanfattande analys for presentation
pa ett vetenskapligt satt i en skriftlig slutrapport. I denna skulle dessutom laggas
fram forslag till eventuella ytterligare atgarder som kan eller bor vidtas, for att sé&-
kerstalla att drabbade individer utreds och omhéndertas pa ett adekvat satt.

Ovriga mal

Atopiker (individer med bendgenhet att utveckla IgE-antikroppar och/eller som har
eller tidigare i livet haft allergier med symtom fran 6gon och/eller 6vre luftvéagar,
astma eller eksem) anses ofta som grupp ha kéansligare (hyperreaktiva) slemhinnor
i exempelvis luftroren an icke-atopiker. Man kan darfor forvanta sig att atopiker
skulle reagera lattare pa luftvagsirriterande &amnen som exempelvis mdégelsporer,
cellfragment och metaboliter fran mogelsvampar. Ett av malen i utredningen har
varit att belysa om atopiker rapporterat mer besvar fran luftvagarna an icke-
atopiker.
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| avsaknad av objektivt matt pa den mogelexponering som forekommit inom
taltforlaggningen i Liberia har sjalvrapporterad mogelexponering anvants. Malet ar
att visa i vilken utstrackning olika besvér varit relaterade till rapporterad mogelex-
ponering av olika omfattning.

| utredningen ingick ocksa att, i den grupp individer som efter FN-uppdraget i
Liberia uppgivit kvarstaende besvar fran 6vre och nedre luftvagar, utréna eventuell
forekomst av inflammation i luftréren som tecken pa astma eller andra
luftvagsallergier.
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Bild 2: Provtagning frdn mdgelangripen taltduk.
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Metoder

Analys av miljoprover

Miljoanalys av mogel och kvalster har gjorts pa miljoprover fran talten i Liberia.
Provmaterialet for mogelanalys utgérs av 5 prover fran taltdukarnas utsidor och ett
prov fran ett dammfilter i en AC-anldaggning. Morfologisk identifiering av
provmaterialet har skett i ljusmikroskop med faskontrast i 200-1000 gangers
forstoring, samt odlats pA MEA (maltextraktagar). Kvalsterproverna ar tagna fran
kudde och madrass, lakan och golv i tre olika talt. | ytterligare 11 talt har
provmaterial hamtats fran endast kudde och madrass. Dammproverna har analyse-
rats for innehall av kvalsterallergen (Der p 1 och Der f 1, huvudallergen hos de
vanligt forekommande husdammskvalsterarterna Dermatophagoides pteronyssinus
och Dermatophagoides farinae).

Genomgang av journalhandlingar och arbetsskadeanmalningar

I utredningen ingick en genomgang av pa Forsvarsmaktens journalarkiv pa Livgar-
det befintliga journalhandlingar for samtliga deltagare i missionen LAOL1 (N=237).
Information har hamtats fran en halsoundersokning inkluderande en skriftlig
hélsodeklaration som fyllts i innan man godkandes for FN-uppdraget i Liberia,
liksom fran en medicinsk frageblankett och enkat ifyllda efter hemkomsten. Utéver
detta har handskrivna journalanteckningar forda under tiden i Liberia gatts igenom
for att finna ut hur manga som har sokt och behandlats for besvar fran luftvégar,
ogon, hud eller symtom, vilka relaterats till mdgelexponeringen och inte till
exempelvis luftvagsinfektioner (som lunginflammationer och svarare
forkylningar). Alla skriftliga arbetsskadeanmaélningar relaterade till mogel-
xponeringen har samlats in och gatts igenom avseende vad som angivits ha orsakat
sjukdomen/ohdlsan liksom beskrivningen av personskadans omfattning (besvar,
skador, symtom eller sjukdom).

Urvalet av individer

| ”Aktuell personallista LA01” fran Forsvarsmakten fanns 235 individer listade,
varav 230 personer ocksa fanns upptagna i Komplett personalforteckning LA01”
nedan. Aterstiende 5 individer utgérs av 4 féltartister med missionstid pa ca 1
vecka och 1 lakare med missionstid pa 1 manad. Dessa 235 erholl alla ett frage-
formuldr i borjan av april 2005, da det forsta utskicket (som gjordes av Forsvars-
makten) gick efter aktuell adresslista.

| ”Komplett personalforteckning LAO1” frdn Férsvarsmakten fanns 242 indi-
vider listade: 7 personer hade s.k. "Eget atertag”, varav 4 personer hade missions-
tid pa 2-5 manader. 1 person var betecknad som "Medicinska skal” och deltog ald-
rig i missionen. 4 personer var betecknade som ”Avldst/avford”, varav 3 hade mis-
sionstider pa ca 4 manader vardera. Av de totalt 7 personer med missionstid 6ver 2
manader som inte erholl frageformularet i forsta utskicket fyllde 1 i detta under
atertraffen i Strangnas i april. Ovriga 6 fick frageformularet per post under maj
manad.
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Sammantaget ger detta 237 individer med missionstid pa minst 2 manader.
Dessa har utgjort utrednings-/studiepopulationen och har alla erhallit frageformula-
ret.

Frageformular

Ett frageformuldr (enkét) har konstruerats och gatt ut till samtliga deltagare i
missionen med tjanstgdringstid langre &n 2 manader (N=237). Fragorna ror sig
framst kring allergisk/astmatisk bendgenhet, symtombeskrivning och hur man
upplevde miljon i Liberia, med jamforande fragor fore och efter missionen. Svaren
har analyserats framfor allt utifran eventuella nytillkommna besvér pa plats i
Liberia, liksom utifran eventuella kvarstaende besvér efter hemkomsten.

Immunologisk analys av blodprover

Blodprov for analyser finns tagna i anslutning till tjanstgéringen bade fore utresan
(s.k. 0-prov) och efter hemkomst (pa 234 resp. 223 individer). Hos 11 utvalda
individer med besvar som de enligt arbetsskadeanmalan och/eller frageformular
hanfort till mogelexponering respektive hos 11 ytterligare individer med
kvarstaende luftvagsbesvar langre tid efter missionen har efterproverna analyserats
avseende eventuell forekomst av allergiframkallande antikroppar (IgE) mot mdgel,
som ett tecken pa en eventuell allergisk reaktion mot mdgel. Valet av de
maogelantikroppar (mot Aspergillus niger, Aureobasidium pullulans och mdgelmix
inkluderande Penicillium, Cladosporium, Apergillus och Alternaria) som
analyserats har utgatt fran analysen av miljoproverna och de forslag om misstankta
mogelarter vi fatt fran expertis pa omradet. Samtliga tillgangliga efterprover
(N=223) har analyserats med avseende pa allergiframkallande antikroppar (IgE)
mot i Sverige vanligt forekommande luftburna allergen (s k Phadiatop). De med
positivt utfall har sedan delats upp i de specifika allergen som ingar i Phadiatop
(katt, hast, hund, timotej, bjork, grabo, kvalster och mogelarten Cladosporium
herbarum). Hos de med positiv Phadiatop genomférdes ocksa analys med
Phadiatop pa blodproverna tagna fore utresan (féreproverna), for att se om
eventuell 6vergang till positiv Phadiatop skett under missionen. Precipiterande
IgG-antikroppar mot mdgel, som tecken pa eventuell exponering for mogel, har
analyserats i efter- och foreprover hos de 11 individer med besvéar som de enligt
arbetsskadeanmélan och/eller frageformular hanfért till mogelexponering. Aven
dessa mogelarter ar valda utifran analysresultaten av miljoproverna och utgors av
Aspergillus niger, Aureobasidium pullulans och mégelmix inkluderande
Penicillium notatum, Cladosporium herbarum, Mucor racemosus och Alternaria
tenuis.

Exhalerat NO

For att avspegla eventuell férekomst av inflammation i luftréren erbjods de
personer som upplevt kvarstaende besvar, liksom dvriga som sa dnskade, under en
atertraff for LAO1 i Strangnas i april 2005 att genomfora ett utandningsprov med
kvaveoxidmatning (NO-métning).
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Overgripande analys

I den 6vergripande analysen har hela utredningsunderlaget ovan bearbetats for att
kunna analyseras avseende eventuella samband mellan olika faktorer som
omgivningsmiljo, atopisk laggning, arbetsskadeanmalningar for mégelproblem och
symtom. Huvudfragestallningar har varit huruvida atopiker har en 6kad kénslighet
for exponering av mogel, om upplevd miljobelastning ar kopplad till besvarsbild
och om man kan skonja nadgot monster vad géller de som gjort
arbetsskadeanmalan. Basen for samtliga évergripande analyser har utgjorts av de
197 individer som svarat pa frageformularet.

Bilden hos atopiker

I analyserna har atopi operationellt definierats pa 3 olika satt. En indelning har
gjorts utifran objektiva resultat, d.v.s. via positiv Phadiatop, och tva olika via
anamnes pa tidigare besvar med allergier, astma eller eksem. Den forsta ar baserad
pa uppgifter avseende astma, eksem respektive allergi mot t.ex. pollen och palsdjur
i halsodeklarationen fore FN-uppdraget till Liberia, vilket likstallts med atopi
ovan. Den andra &r baserad pa vart frageformular med fragor om tidigare astma,
eksem respektive hosnuva eller ndgon annan form av allergisk snuva, vilket i
denna definition har fatt sta for atopi.

Omgivningsmiljon

I analyserna av hur den rapporterade besvarsbilden forhaller sig till omgivnings-
miljon har de som i frageformularet svarat pa fragan om eventuell synlig mogel-
vaxt delats in i 4 kategorier. Indelningen &r baserad pa hur individerna rapporterat
synlig mogelvaxt pa tre olika lokalisationer i taltet pa forlaggningen (pa taltdukens
insida, pa material inne i taltet eller pd/i taltplattformen). Kategorierna I6per fran
ingen lokal till 3 lokaler med rapporterad synlig mogelvaxt.
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Resultat

Analys av miljéprover

| proverna fran taltduk domineras pavéxten av Aureobasidium pullulans, en vanlig
saprofyt (mogelsvamp) som finns 6verallt i varlden, vanligtvis i utomhusmiljer. |
provet fran AC-filtret domineras bilden av Cladosporium- och Penicilliumarter,
bada allmént forekommande i utomhusluft. Arterna inom slaktet Penicillum kan
producera ett flertal luktande metaboliter.

Samtliga 20 prover for kvalsteranalys har nivaer understigande 100 ng/g
damm. Sannolikt forekommer ej kvalster i proverna (laboratoriets kommentar).

.

Foto: Rick Forsling

Bild 3: Exempel pa taltkonstruktionerna.

Genomgang av journalhandlingar och arbetsskadeanmalningar

I analyserna har anvants information om rapporterade atopiska besvar fran halso-
deklarationen foére FN-uppdraget till Liberia. 43 personer (av de totalt 237) har dar
angivit att de tidigare haft eller har eksem, allergi (pollen, palsdjur eller liknande)
eller astma. Av dessa ror 36 besvar fran luftvagarna (allergisk snuva och/eller ast-
ma). | den medicinska frageblanketten ifylld vid hemkomsten har 10 personer
rapporterat att de under missionen i Liberia sokt lakare for besvar relaterade till
maogel. Handskrivna journalanteckningar fran Liberia rérande lakarbedémning
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och/eller behandling av allergi- eller mogelrelaterade besvar fran gon, 6vre eller
nedre luftvagarna har aterfunnits for 6 personer.

Under projektets genomfaérande har vi fatt kannedom om 43 individer (18% av
de 237 deltagarna i LAO1) som inldmnat skriftliga arbetsskadeanmélningar relate-
rade till mogelexponeringen. Dessa ror framfor allt besvar fran luftvagar med
rinnsnuva och néstappa, dgonirritation, huvudvark och trétthet, men aven somn-
svarigheter, hosta och halsont, liksom ospecificerade mogelbesvéar/mogel-
overkanslighet. Fukt och mdgel beskrivs ha forekommit i bade talt, material i och i
anslutning till talten, fordon, klader och évrig utrustning.

Frageformular

Frageformularet besvarades av 197 identifierbara individer, vilket ger en
svarsfrekvens pa 83%. Resultaten kommer hér att redovisas deskriptivt, for att
analyseras tillsammans med 6vriga underlaget under rubriken ”6vergripande
analys”. Att totalantalet individer i analyserna inte alltid uppgar till 197 har att
gora med att inte samtliga har svarat pa alla fragor. Av de med negativ Phadiatop
har 112 individer (82%) svarat pa frageformularet, jamfort med 71 individer (83%)
med positiv Phadiatop. Av de med rapporterade atopiska besvar enligt halsodekla-
rationen fore FN-uppdraget till Liberia har 37 personer (84%) svarat, att jamforas
med 158 (81%) utan atopiska besvar.

Omgivningsmiljon

192 av 197 svarande vistades totalt mer &n 3 manader i Liberia. 124 av 195 indivi-
der sov mestadels i sang, aterstaende 71 mestadels pa madrass lagd direkt pa gol-
vet. Den stora majoriteten sov nattetid med AC (190 av 195 personer). 136 indivi-
der (71%) hade dagtid sin huvudsakliga sysselsattning utomhus, 51 (26%) inomhus
med AC och 5 (3%) inomhus utan AC.
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| tabell 1 redovisas iakttagelser i omgivningsmiljon relaterade till fukt och moégel.

Tabell 1. Rapporterade miljoproblem och mégelexponering pa taltfor-
laggningen i Liberia.

Totalt Antal  Procent
(N) (n)
Standigt och aterkommande kondensproblem pa taltets 190 70 37%
insida
Standigt och aterkommande lukt av mogel i taltet 192 102 53%
Synlig mogelvaxt pa taltdukens insida 181 72 40%
Synlig mogelvaxt pa material inne i taltet 176 62 35%
Synlig mogelvaxt pd/i taltplattformen 193 167 87%
Ingen synlig mogelvaxt pad nagon av ovanstaende tre 190 18 9%
lokaler
Synlig mogelvaxt pa en av tre ovanstaende lokaler 190 88 46%
Synlig mogelvaxt pa tva av tre ovanstdende lokaler 190 39 21%
Synlig mogelvaxt pa alla tre av ovanstadende lokaler 190 45 24%

Det stora flertalet har saledes rapporterat nagon typ av exponering for mégel. En-
ligt svaren i frageformularet ar det sammantaget 14 personer som varken kant na-
gon standig och aterkommande lukt av magel eller sett nagon synlig mogelvaxt
pa/i taltet.

Tabell 2. Faktorer i omgivningsmiljon som upplevts besvarande da man
vistades i taltet pa taltforlaggningen i Liberia (N=196).

Antal Pro-

(n) cent
Besvarad av drag 65 33%
Besvarad av temperaturkontrasten mellan varm utomhusmiljé 137 71%
och kall inomhusmilj6
Besvarad av instangd (dalig”) luft 133 68%
Besvérad av obehaglig lukt 149 76%
Besvarad av buller (frdn fordon, vapen, AC/flaktar, grodor) 167 85%

En majoritet av missionens deltagare har angivit besvar av temperaturkontrast,
instangd luft, obehaglig lukt och buller. | dessa 4 kategorier kande sig ocksa flerta-
let besvarade av omgivningsmiljéfaktorn minst en gang per vecka.

Halsoeffekter av mogelexponering @ 2006:3 @ Arbets- och miljomedicin 19



Rapporterade besvéar

I tabell 3 redovisas de vanligast rapporterade besvéren man upplevt under vistelsen
i Liberia. Siffrorna representerar alla som svarat jakande pa frdgan om man under
tiden i Liberia haft nagot av dessa besvér (”Ja, minst 1 gang per vecka” eller Ja,
men mer séllan”).

Tabell 3. Huvudsakliga besvar rapporterade under tjanstgoringstiden i
Liberia (N=195).

Antal Pro- Av flest angiven orsak
(n) cent
Trotthet 129 66% Annat &n inom- eller utom-
husmiljon
Tung i huvudet 100 51% Inomhusmiljén
Huvudvark 91 47% Annat &n inom- eller utom-
husmiljén
Klada, sveda eller irritation i 48 25% Inomhusmiljon
6gonen
Irriterad, tappt eller rinnande 94 48% Inomhusmiljon
nasa
Hosta 57 29% Inomhusmiljon
Somnsvarigheter 83 43% Annat &n inom- eller utom-
husmiljén

Inomhusmiljon angavs av flest antal individer som orsak till gon- och nasbesvar
samt besvéren med hosta och kénsla av att vara tung i huvudet. VVad géller besva-
ren med trétthet, huvudvark och sémnsvarigheter var vanligaste svaret att de inte
berodde pa inom- eller utomhusmiljén. Alla svarsalternativ (Ja, utomhusmiljon”,
”Ja, inomhusmiljon” och "Nej, berodde inte pa miljén”) for angiven orsak fore-
kommer dock i varje besvarskategori.

De flesta besvar fran 6gon och luftvagar debuterade inom 3 manader (73%).
Nitton individer (10%) anger pa fraga att de under tiden i Liberia sokte lakare for
aterkommande besvér fran 6gon och luftvagar och av dessa 12 personer att de er-
holl ndgon medicin for sddana besvar. Av 196 individer angav 15 personer (8%) att
de under tiden i Liberia vaknat p.g.a. andningssvarigheter eller hosta fler dn 2
ganger och 16 personer (8%) att de gjort detta 1-2 ganger. Sju individer (4%) hade
under tiden i Liberia flera dagar sddana besvar fran luftvagarna att det paverkade
dem i deras arbete, ytterligare 24 (12%) nagon enstaka dag. 39 personer (20%)
angav att de gjort arbetsskadeanmélan for nagra besvar eller ndgon akomma som
de relaterade till mégelproblem under vistelsen i Liberia. Vad betraffar rokning
svarade 8 av 197 individer (4%) att de rokte dagligen, 33 (17%) att de rokte men
inte dagligen, 27 (14%) att de hade slutat och 129 (65%) att de aldrig hade rokt.
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| tabell 4 redovisas besvér som enligt respektive individs svar i frageformula-
ret forelegat efter hemkomsten, men inte fore vistelsen i Liberia (fortsattningsvis
benamnda nytillkomna och kvarstaende besvar).

Tabell 4. Nytillkomna och kvarstdende besvar av olika sjukdomar och sym-
tom efter hemkomst fran Liberia, (N=196).

Antal (n) Procent

Astma 2 1%
Ogonbesvar med roda 6gon och klada 16 8%
Hodsnuva eller annan form av allergisk snuva 7 4%
Andra besvar fran nasan (ofta nysningar, klada eller nastap- 43 22%
pa)

Eksem (annat &n pa handerna) 13 7%
Kronisk luftrorskatarr (IAnga perioder med hosta och slem) 13 7%
Kanslighet for mogel 32 16%
Kanslighet for dofter 7 4%

Dominerande &r besvar fran luftvagarna, liksom ospecificerad kanslighet (utan
specificerade symtom) for mogel. Efter hemkomsten fran Liberia har 4 individer
(2%) sokt lakare i Sverige pa grund av besvar med allergi eller astma och

5 individer (3%) pa grund av eksem. Ingen av de svarande hade pabdrjat nagon ny
behandling med medicin mot astma, allergi eller annat.

Immunologisk analys av blodprover

I de immunologiska proverna avseende allergiframkallande antikroppar mot mogel
hos de 22 utvalda individerna med rapporterade besvar har inga IgE-antikroppar
mot mogel kunnat pavisas, som tecken pa nagon sensibilisering mot mogel. 223
blodprover tagna efter hemkomst har analyserats avseende Phadiatop, varav 86
utfoll positivt (39%). | den uppdelade Phadiatopen var 28 individer (13%) sensibi-
liserade for kvalster (Dermatophagoides pteronyssinus) i olika grad. Hos 3 indivi-
der (1,3%) pavisades forhajda nivaer av IgE-antikroppar mot mogelarten Clados-
porium herbarum, vilket tyder pa att en sensibilisering foreligger. Tva av dessa 3
visade sig vara sensibiliserade redan i foreproverna och den aterstaende individen
har fran foreprov till efterprov véxlat fran en icke detekterbar till en laggradigt
(klass 1) forhojd niva av IgE-antikroppar mot Cladosporium. Samtliga 3 individer
har parallellt en sensibilisering mot ett antal andra allergen i den uppdelade Pha-
diatopen.
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Av de 86 individerna med positiv Phadiatop i efterproverna hade 6 negativ
Phadiatop i foreproverna. Hos 3 av dessa 6 individer har i efterproverna pavisats
lag grad (klass 1) av IgE-antikroppar mot kvalster (Dermatophagoides pteronyssi-
nus). Nar en specifik analys ocksa genomfordes pa dessa 3 individers foreprover,
visade det sig att det hos 2 av de 3 férekom IgE-antikroppar mot kvalster redan i
foreproverna. Hos den tredje och aterstaende hade ocksa tillkommit IgE-
antikroppar mot timotej, grabo och bjork. De sista 3 av de 6 individerna med nega-
tiv Phadiatop i foreproverna hade i efterproverna positiv Phadiatop utan att nagra
specifika IgE-antikroppar foll ut i testet.

IgG-antikroppar mot mdgel analyserades hos 11 individer. Hos 5 av dessa
aterfanns i moégelmixen latt forhojda nivaer av 1gG-antikroppar mot mogel i
efterproverna, som tecken pa att exponering for nagon av de ingaende
mdgelarterna har forekommit. Fér Aspergillus niger och Aureobasidium pullulans
finns inga referensvarden faststallda. Undersokningen talar inte om nar denna
exponering skett och hos samtliga individer med forhéjda nivaer i efterproverna
fanns jamforbara eller ndgot hogre nivaer av 1lgG-antikroppar mot samma
mdogelarter aven i féreproverna.

Exhalerat NO

Undersokningen av kvéaveoxid i utandningsluften genomfordes pa 56 individer som
sjalva valde att deltaga, varav 7 befanns ha férhéjda varden. Samtliga intervjuades
avseende eventuella besvar och det framkom da att 10 individer haft eller fort-
farande hade kvarstaende besvar fran de 6vre luftvagarna efter Liberia, 23
individer fran de nedre luftvagarna (oftast hosta i kombination med
slemhinnebesvar fran dvre luftvagarna) samt 2 individer fran huden. Av de

7 individer med forhojda NO-varden berattade 4 om nytillkomna och kvarstaende
besvar fran nedre luftvagarna, att jamféra med 19 personer bland de évriga 49.
Ovriga 3 individer med forhojda NO-varden hade inga symtom fran luftvagarna.
Personer som beskrev symtom som vid misstéankta odiagnosticerade
luftvagssjukdomar rekommenderades pa plats att soka lékare via sin vardcentral.

Overgripande analys

Av de 3 individer med sensibilisering mot mogel (Cladosporium) har 2 svarat pa
frageformularet och 1 angivit besvar fran luftvdgarna under missionen i Liberia,
men inte nagra kvarstaende besvér efterat. | gruppen som var sensibiliserade for
kvalster (28 individer) har inte rapporterats besvar i storre utstrackning an hos 6v-
riga.

Materialet ar ocksa analyserat uppdelat pa aktuell rokning eller inte. I analy-
serna har rokning inte paverkat nagra av de dvergripande resultaten.

Bilden hos atopiker

Positiv Phadiatop pavisades hos 86 individer av vilka 71 har svarat pa frageformu-
laret. Av de 44 som svarat jakande pa nagon av atopifragorna i Forsvarsmaktens
hélsodeklaration (ifylld fére missionen till Liberia) har 37 individer svarat pa fra-
geformularet for den aktuella studien. Enligt svaren i detta frageformular har 56
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individer definierats som atopiker, varav 24 individer inte bejakat nagon av atopi-
fragorna i halsodeklarationen. | tabell 5 redovisas besvarsbilden hos atopiker jam-
fort med icke-atopiker.

Tabell 5. Besvar hos atopiker jamfort med icke-atopiker, med 3 olika
definitioner pa atopi. Andel med besvar i respektive grupp.

Phadiatop Halsodeklaration Frageformular
Atopi- Icke- Atopi- Icke- Atopi- Icke-
ker atopiker | ker atopiker | ker atopiker

(N=71) (N=110) | (N=37) (N=156) | (N=56) (N=138)

Nytillkomna och 17% 27% 19% 22% 9% 27%
kvarstaende besvar
med nysningar,
klada eller nastap-
pa (efter Liberia)

Besvar med irrite- 42% 55% 46% 49% 41% 51%
rad, tappt eller
rinnande nasa i
Liberia

Nytillkomna och 10% 5% 8% 6% 4% 8%
kvarstaende besvar
med langa perioder
med hosta och slem
(efter Liberia)

Besvar med hosta i 27% 33% 32% 28% 29% 30%
Liberia
Okad och kvarsta- 18% 17% 24% 14% 18% 15%

ende ospecificerad
kénslighet som
associerats till mo-

gel

Inga av de rapporterade besvaren forutom nytillkommen och kvarstaende hosta hos
Phadiatoppositiva och ospecificerad kanslighet bland de som uppgivit sig vara ato-
piker i halsodeklarationen infér rekryteringen, kan sagas ha varit vanligare bland
individer med atopisk l&ggning.

Arbetsskadeanmalningarna

Av de 43 individer som l&mnat in skriftlig arbetsskadeanmélan relaterad till mo-
gelexponeringen har 36 svarat pa frageformularet. De som rapporterat standigt och
aterkommande lukt av mdgel, liksom synlig mdgelvaxt, har i hogre utstrackning
anmalt arbetsskada an de som enligt frageformularet inte upplevt detta lika
patagligt. Aven de som uppgett besvar fran 6vre och nedre luftvagarna under
missionen i Liberia, liksom de som upplevt 6kad ospecificerad kanslighet for
mdogel efter Liberia har anmalt arbetsskada i hogre utstrackning. De med
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kvarstaende besvar fran luftvagarna har inte anmalt arbetsskada oftare an de utan
kvarstaende besvar.

Omgivningsmiljon
| figur 1 redovisas i vilken utstrackning man rapporterat olika besvar i forhallande
till rapporterad synlig mégelvéxt av olika omfattning.

Figur 1. Andel med besvéar per rapporterat antal lokaler med synlig mdgelvaxt.

Nytillkomna och kvarstédende 11
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maogel : 39
1
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Andel med besvar i %

Andelen som rapporterat besvér ar i varje besvérskategori hogre bland dem som
rapporterat synlig mogelvaxt pa flera lokaler.

En liknande bild framtrader i gruppen som upplevt standigt och aterkomman-
de lukt av mogel i taltet, dar 30% rapporterar nytillkomna och kvarstaende besvar
med nysningar, klada eller nastappa (att jamfora med 13% i gruppen som inte upp-
levt lukten lika patagligt). Vidare rapporterar 56% besvar med irriterad, tappt eller
rinnande nasa under tiden i Liberia (jamfor 38%), 6% nytillkomna och kvarstaende
besvar med langa perioder med hosta och slem (jamfor 8%), 37% besvar med hos-
ta under tiden i Liberia (jamfor 20%) och slutligen 24% okad och kvarstaende
ospecificerad kénslighet for mogel (jamfor 9%). Bland de 64 individer som under
missionen LAOQ1 vistades fler an 50 dygn i féalt var det vanligare med nytillkomna
och kvarstaende besvar fran nasslemhinnan jamfort med de som vistades i félt kor-
tare tid (30% resp 18%), men inte med nédsbesvar under tiden i Liberia (42% resp
51%).
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Diskussion och slutsatser

Den aktuella rapporten har sin upprinnelse i upplevda besvar och obehag av mo-
gelforekomst hos ett stort antal svenska FN-soldater pa uppdrag i Liberia. Det har
aven forekommit en oro for eventuell skadlighet, som bland annat tagit sig uttryck
i ett relativt stort antal arbetsskadeanmalningar pa grund av mogelproblem. Manga
av soldaterna har rapporterat olika typer av besvér under tiden i Liberia, liksom ett
antal ocksa kvarstaende besvar efter hemkomst till Sverige.

Exponering for mogel (mdgelsvampssporer, cellfragment, mycotoxiner,
metaboliter och andra emissioner) har férmodligen férekommit i ndstan samtliga
talt. Enligt svaren i frageformularet har endast 14 personer (av 195) rapporterat att
de varken kant nagon standig och aterkommande lukt av mdgel eller sett nagon
synlig mdogelvaxt pd/i taltet. Provtagningen for mogel- och kvalsteranalys har ge-
nomforts i efterhand (november 2004 respektive januari 2005), under en period da
de yttre forhallandena var nagot mindre fuktiga, men i évrigt likvardiga med de
under LAO1. Enligt uppgift har AC-filtret som analyserats for férekomst av mogel
fangat upp utgaende luft och darmed material fran inomhusluften i talten och kan
pa sa satt representera vilka mogelarter som kan ha forekommit i taltet dar provet
ar taget. Ovriga 5 prover av taltduk kommer dock fran utsidan av talten, varfor
proverna for mdgelanalyserna totalt sett inte kan ses som sékert representativa for
den exponering som kan ha forekommit inne i talten. Samtliga mdgelarter funna i
analyserna ar relativt vanliga runt om i varlden och utmérker sig inte vad avser
riskprofilen for mogel. Dessa mogelarter, som ocksa ar rikligt forekommande i
utomhusmiljon (t.ex. under svenska hostar), staller normalt inte till besvar hos fris-
ka individer (med intakt immunsystem).

| miljoproverna har inte pavisats nagon saker forekomst av kvalster. Den pavi-
sade nytillkomna nivan av IgE-antikroppar mot kvalster hos 1 individ &r laggradig
och av osaker betydelse, da det samtidigt foreligger nytillkomna nivaer av IgE-
antikroppar dven mot bjork, timotej och grabo. Den funna skillnaden mellan fore-
prov och efterprov ar darfor formodligen inte kliniskt relevant. Subanalyserna av
individer med antikroppar mot kvalster har inte pekat pa symtom i nagon 6kad
utstrackning. Sammantaget ger utredningen inget stod for att nagon individ i LAO1
utvecklat kvalsterallergi eller att kvalsterexponering skulle ha varit orsak till nagra
av de upplevda besvaren.

Den sensibilisering mot mogel (Cladosporium) som foreligger hos 3 individer
har inte tagit sig uttryck i nagra kvarstaende besvar och har i atminstone 2 av fallen
forelegat redan fore missionen. Inget stod finns darfor for att nagon individ ur
LAOL i Liberia utvecklat IgE-antikroppar mot mogel, som tecken pa nagon speci-
fik allergi mot moégel, detta trots omfattande mogelexponering. Aktuella besvér ror
sig snarare om ospecifika dverkanslighetsreaktioner, vilket stimmer val 6verens
med vad som visats i tidigare studier’ °.
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Hos ett antal undersokta individer forekommer i bade fore- och efterprover
IgG-antikroppar mot magel i latt forhojda halter, som tecken pa att exponering for
dessa mogelarter vid nagot tillfalle har forekommit. Man kan av dessa resultat inte
dra nagra slutsatser om hélsoaspekter, da aven symtomfria individer utan specifik
allergi mot mégel kan uppvisa férhéjda varden av 1gG-antikroppar om de expone-
rats for mogel i tillrécklig utstrackning.

De rapporterade besvaren fran luftvagar och 6gon bedoms tydligt relaterade
till miljon pa taltforlaggningen i Liberia. | denna utredning ror sig de huvudsakliga
kliniskt relevanta fynden om besvér fran évre och nedre luftvagarna. Det har inte
framkommit ndgon misstanke om att de presenterade besvaren skulle vara IgE-
medierade. Formodligen beror besvaren pa luftvéagsirriterande &mnen som exem-
pelvis mogelsvampsporer och flyktiga kemiska metaboliter producerade av mogel-
svampar och bakterier®. Langre tids exponering for fuktskadade och/eller mogel-
angripna miljoer har i studier visats kunna ge kvarstaende besvar med hyperreakti-
vitet i de 6vre luftvagarna under ndgot &r®. Utredningen har pévisat signifikanta
kvarstaende besvar fran luftvagarna efter vistelsen i Liberia. Vid atertraffen i
Strangnas april 2004 rapporterade flera personer muntligen att de fortfarande cirka
8 manader efter hemkomsten hade besvar som inte gett med sig. | forsta hand bor
individer med kvarstaende besvar fran nedre luftvagarna foljas upp och eventuellt
genomga vidare medicinsk utredning. Ett mindre antal (4 individer) uppgav sig i
frageformularet ha sokt lakare for besvar med allergi eller astma efter hemkoms-
ten, men det ar oklart om detta hanfors till besvar som uppkommit i Liberia. Ingen
av dessa hade heller erhallit nagon ny medicinsk behandling.

Man har idag begransade kunskaper om associationen mellan mégelexpone-
ring och hudbesvar®. | denna utredning har rapporterats nytillkomna och kvarsta-
ende besvéar med eksem hos 13 individer (7%). Vi har inte kunnat dokumentera
nagon koppling till rapporterad mogelexponering. Det stora flertalet (85-90%) med
rapporterade hudbesvar i ansikte eller harbotten under tiden i Liberia (sammanlagt
31 personer) hanfor dessa symtom till annat an inomhusmiljon. Det ar ocksa 0sa-
kert vad den upplevda 6kade och kvarstaende kansligheten for mogel star for, da
denna i frageformularet inte &r knuten till nagra specificerade symtom.

Allmansymtom som huvudvark och trétthet kan bero pa manga olika faktorer,
var och en for sig eller sammantagna. Inomhusmiljén med mdgelexponering kan
ha bidragit aven till dessa besvar. | dvrigt har ocksa olika kallor till buller, liksom
vibrationer i fordonen, patalats som stora problem, detta i saval arbetsskadeanmal-
ningar och medicinsk frageblankett ifylld vid hemkomsten som i frageformularet.
Soémnstérningar har ofta hénvisats till buller eller biverkan av malariaprofylax (La-
riam).

| utredningen framkommer inga tecken pa att atopikerna i LA01 som vistats i
miljoer med riklig mogelvaxt skulle haft mer besvar fran luftvagar, 6gon och hud
an andra. Vad galler den hogre graden av besvar med langdragen hosta efter hem-
komst som ses hos atopiker, enligt definitionen utifran positiv Phadiatop, ar dessa
siffror p.g.a. det laga antalet individer med besvar statistiskt osakra.
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Att atopiker enligt resultaten i denna utredning snarare ter sig skyddade mot
vissa luftvagsbesvar (d.v.s. skulle ha en lagre risk an icke-atopiker) kan ha sin for-
klaring i att atopiker ar mer vana vid att ha besvar fran luftvagarna och darfér inte
reagerar lika starkt pa symtomen. Atopiker kan ocksa vara mera obenéagna att rap-
portera besvar for att visa att de klarar sina arbetsuppgifter lika bra som andra.

For atopiker med lindriga besvér foreligger sammanfattningsvis sannolikt ingen
Okad risk att drabbas av besvér vid mogelexponering och dédrmed finns ingen an-
ledning att avrada dessa fran att delta i FN-uppdrag i tropiska miljoer liknande den
som forekommer i Liberia. Hos individer med svarare behandlingskravande besvar
(pdgéaende eksem, luftvagsallergi eller astma), dar det ofta foreligger en hyperreak-
tivitet i luftvagarna®, kan dock forvantas en dkad risk for besvar vid exponering for
luftvagsirriterande &mnen, t.ex. likt den vid mdgelvéaxt.

Det ter sig som de individer som upplevt situationen i Liberia som besvarlig,
bade vad géller sjalva miljoforhallandena med massiv mogelvaxt och upplevda
symtom, haft en hdgre bendgenhet att gora arbetsskadeanmalan for mogelproble-
men. De med kvarstaende besvér i efterforloppet har dock inte anmalt arbetsskada i
hogre grad an dvriga. Vi har i slutrapporten inte behandlat sjalva arbetsskadefra-
gan, da detta ar en fraga som bor handlaggas och tas stallning till i varje enskilt
fall.

Fyndet med hogre férekomst av nytillkomna och kvarstaende besvar fran nés-
slemhinnan kopplat till fler antal dygn i falt bor tolkas med forsiktighet, da grup-
pen med fler &n 50 dygn i falt inte rapporterat mer besvar fran nasslemhinnan un-
der missionen i Liberia.

Vid de 6vergripande analyserna dar olika fragor i frageformularet analyserats
mot varandra, exempelvis den rapporterade mogelexponeringens relation till sam-
tidigt rapporterade besvar, uppkommer ett problem pa grund av utredningens ka-
raktdr av tvarsnittsstudie. | en enkat som samtidigt staller fragor om exponeringar
och utfall ar det alltid svart att uttala sig om orsakssamband, da man inte sékert kan
veta att rapporterade besvar ar en foljd av exponeringen och inte hanger samman
med att man upplevt denna (i detta fall mdgelexponeringen) som ett problem och
darfor rapporterar bade exponering och besvar i hogre grad.

Svarsfrekvensen pa frageformularet ligger bland de som gjort skriftlig arbets-
skadeanmélan for mogelproblem pa samma niva (84%) som for hela gruppen
(83%), varfor detta inte bor ha paverkat utfallet i analyserna. Av de med negativ
Phadiatop har 82% svarat pa frageformularet, jamfort med 83% av de med positiv
Phadiatop. Bortfallet ar forhallandevis jamnt spritt med hansyn till alder och tjans-
tegrad.

Korrelationen mellan uppmatta NO-varden (saval normala som forhojda) och
beskrivna symtom var begransad, varfér man inte kan saga att det foreligger nagon
skillnad mellan grupperna. Matning av kvaveoxid i utandningsluft verkar inte vara
en anvandbar metod for att upptacka luftvdgssymtom beroende av
mdgelexponering.

Utifran vad som framkommit i utredningen finns saledes ingen anledning att
g0ra andringar i den medicinska beddmningen som idag gors infor nya placeringar
av utlandsstyrkor till Liberia eller liknande omraden.
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Generellt sett ter sig taltkonstruktionen som anvandes under LAO1 olamplig,
framforallt med tanke pa fukten som stangdes inne mellan taltduk och taltplatt-
form. Under andra kontingenten till Liberia har man pa grund av fukt- och mdgel-
problematiken successivt bytt ut talten mot containrar att bo i. Arbete med téltven-
tilationen hade da redan pabdrjats for att forsoka undkomma magelproblematiken.
Man har i frageformularet for LAO1 rapporterat utbredd mdgelvaxt och magellukt
aven i fordon och pa personlig utrustning. Troligen kan exponeringen for mégel
darfor fortfarande vara hog i vissa situationer, &ven om forlaggningssituationen
atgardats genom boende i containrar. Man kan 6vervaga att utvardera utfallet for
vidtagna atgarder med en enkat, i Gvrigt har vi inga ytterligare atgarder att foresla.
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