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 Kemikalier och andra miljofororeningar forekommer | t.ex.

* Dricksvatten, livsmedel, konsumentprodukter, omgivningsmiljo och
iInomhusmiljo

 EXxponering sker via intag, inhalation eller hudkontakt

 Dricksvatten
— Radon, bly, uran, arsenik, fluorid, mangan, PFAS mm

e Livsmedel

— Dioxiner, PCB, bromerade flamskyddsmedel, PAH, PFAS, kvicksilver,
kadmium, mm

 Produkter
— Rengorings-, tvatt- och diskmedel
— Kosmetika och hygienprodukter
— Byggnadsmaterial, inredning, textilier och elektronik mm.
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Halsoeffekter

e Cancer
e Foster och barns utveckling
e Hormonstorande

e Hjartkarlsjukdom
o Effekter pa njurar, skelett, andningsorgan etc.
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Dricksvattenforsorjning

Tabell 9.1. Vatten fran egen brunn och tidstrender
Andel {procent) av befolkningen | Stockholms kEns kommuner
sOm uppger att de far sitt dricksvatten fran egen brunn eller
fran en gemensam anlaggning, 2007 jamfort med 2015 (endast
de kommuner som har higst andel hushall med enskilt vatten

Visas).
2007 2015 Forandring
(Wa)
Norrtalje 431 42,2 -2.2
Varmdo 36,0 22,5 376
Ekert) 21,0 20,4 -2.8
Oisterdker 18,6 19,7 +57 9 5 0/
Vallentuna 13,4 18,1 +34.9 o
Mykvarm 16,9 16,2 27 HAR KOMMUNALT
MNynashamn 18,3 14,7 -19.4 DRICKSVATTEN
Sigtuna 12,7 10,8 -147
Vaxholm 18,9 9,1 517
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Tabell 9.4. Overkanslighet och allergi mot produkter och material
Andel (procent) av befolkningen i Stockholms [an som anger att de ar kansliga, overkansliga eller allergiska mot vissa
produkter och material som kommer i kontakt med huden, uppdelat pa kon.

Exponering Kvinnor Man Totalt
Mya klader och andra textilier (hudreaktioner) " 48 8,0
Plast-, gummi- och latexhandskar 71 3,1 5,1
Rengorings-, tvatt- och diskmedel 17 7.9 13
Mybyggda eller nyrenoverade byggnader, bygg- och hobbyprodukter (till exempel 13 5.8 9,2
malarfarg, lim, rengoringsmedel)

Permanent tatuering b 4.0 49
Tillfallig tatuering (hennaj 43 3.0 3.8
Mickel 27 5.0 16
Harfargningsmedel 9.5 5,2 84
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e Eftersom diffusa utslapp, dvs. sma utslapp som sker over lang tid, via
konsumtionsvaror ar av stor betydelse for spridning av halsoskadliga
kemikalier i miljén ar den enskilde konsumenten en viktig aktér. Kommuner
och andra intressenter har ocksa mojlighet att paverka medborgarnas
exponering for kemikalier genom tillsyn och genom kampanjer och dylikt.

e Stalla krav vid upphandling av produkter sa att de ar fria fran halsoskadliga
bestandsdelar, framforallt nar det galler upphandling av produkter som barn
och ungdomar kommer i kontakt med.

e Fororenade markomraden utgor ett maojligt hot mot manniskors halsa. Pa sikt
bor alla omraden inom stadsmiljon uppfylla kraven som idag galler for kansliga
markomraden.
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Forslag till mojliga atgarder, forts.

Kommuner bor underlatta for sopsortering och omhandertagande av milj6-
och halsofarligt avfall.

Over hilften av de textilier som kdps varje ar slangs och endast en liten
andel gar till ateranvandning. Det finns darfor en potential att gora
avfallshanteringen mer resurseffektiv genom att styra mer textilavfall mot
ateranvandning och materialatervinning.

De som anvander dricksvatten fran egen brunn bor se till att brunnsvattnet
testas vart tredje ar och att eventuella brister atgardas.
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