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Exponering
De effekter av klimatforandringen som sannolikt far storst
konsekvenser for manniskors halsa ar:
e Okad medeltemperatur och 6kad sannolikhet for viarmebéljor.

e Mer nederbdrd och 6kad sannolikhet for kraftiga skyfall och
oversvamningar.

e Okad sannolikhet fér perioder av torka.
* Fler stormar
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Klimat och halsa

Andrat klimat Hoégre temperatur, virmebéljor och torka

Ovader

Havererade redskap
(elektricitet, varme/kylning,
vatten)

Pollen Strukturella skador

pa infrastruktur

Oversvamningar och ras

Sjukdomsv
ektorer
(t.ex. mygg
och
fastingar)

Paverkan pa
milj6é och
infrastruktur

Skogsbrander Oversvimmade

avloppssystem

Fukt och mégel

Luftkvalité Evakuering

Ldckage av toxiska och

Direkta och
indirekta
hélsoeffekter

Algblomningar

y

Respiratoriska
och %

Allergier och
respiratoriska
besvar

Sjukdomsalstrande
mikroorganismer
(t.ex. bakterier och virus)

kardiovaskulara
halsoeffekter

Exponering for gifter
som paverkar levern
eller nervsystemet

~

) 4

N\

1. Varmeslag, varmetrotthet,
varmekrampor

2. Respiratoriska, kardiovaskulara,
njur-, och mentala problem mm.

[ Infektionssjukdomar ]

y

Olyckor

Stdngda vardinrdttningar

1. Stress
2. Brist pa medicinsk vard

Allergier och
respiratoriska

infektiésa substanser till
dricks- eller
bevattningsvatten

Olyckor

1. Infektionssjukdomar
2. Halsoeffekter fran

problem

)4 \ 4

1. Mentala héalsoeffekter

2. Fysiska halsoeffekter:
forvarrande av kroniska och
akuta problem

toxiska substanser
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Halsoeffekter

e Varme d0kad sjuklighet bland aldre och
kroniskt sjuka

e Skogsbrander respiratoriska problem

* |nfektionssjukdomar fastingar, badsarsfeber

e Pollen langre sasong

 Nederbord lackage till dricksvatten, olyckor,

mogel i byggnader
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Varme

Figur 6.1. Besvédr av virme inomhus Figur 6.2. Besvar av viarme uppdelat pa kommuntyp Figur 6.3. Besvér av varme uppdelat pa hushallsinkomst
Andel (procent) av befolkningen i Stockholms 13n som besviras Andel (procent) av befolkningen i Stockholms I&n som besvéras Andel (procent) av befolkningen i Stockholms Idn som besvaras
avvarme i bostaden under sommarhalvaret, uppdelat pa alder. avvirme i bostaden under sommarhalvaret, uppdelat pa avvarme i bostaden under sommarhalvaret, uppdelat pa
kommuntyp. hushallsinkomst.
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Riskbedomning

Vad betyder varme for Stockholms lan?

e 1991 och 2013 — ca 4-6 extra varma dagar/ar;
2100 upp till 25 extra varma dagar/ar.

e 2004-2010 —i genomsnitt 42 varmerelaterade dodsfall/ar

e 2050, vid samma populationsmangd, aldersfordelning och
samhallets anpassningsgrad som idag férvantar vi oss en okning i
varmerelaterat dodlighet med 157,2 % (= ca 66 fall/ar)

e Raknar man in forvantad forandringar aldersfordelning och
populations-mangd blir 6kningen 338 % (= ca 142 fall/ar) vid
samhallets anpassningsgrad som idag.
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Riskbedomning
Skogsbrander Stockholms lan?

e Mellan 1961 och 1990 var brandsasongen 29-42 dagar/ar

e Sasongen forutspas oka till 60—-100 dagar/ar till slutet av
seklet
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Riskbedomning
Nederbord i Stockholms lan?

e Arsnederborden i Stockholms 1an kommer att 6ka med 20-30
procent mot slutet av seklet

e Storsta okningen under vinterhalvaret
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Riskbedomning
Infektionssjukdomar Stockholms lan?

e Spridningen av vibriobakterier som orsakar bland annat
badsarsfeber, kommer att oka med 6kade
Ostersjotemperaturer

e Borrelia och fastingburen encefalit (TBE) kan paverkas —
vegetationssasongen i Stockholms lan kommer att 6ka fran
210-220 dagar/ar till 270-320/ar under tiden fram till
sekelskiftet vilket betyder att fastingarna kommer att vara
aktiva under storre del av aret
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Riskbedomning
Pollen i Stockholms lan?

e Lovtraden startar pollenproduktionen cirka tva veckor tidigare
nu an for 40 ar sen, medan gras och grabo slutar sin
pollensasong en respektive tvaveckor senare an for 40 ar
sedan

e Pollensasongen blir langre och kommer att paverka personer
med pollenallergi under en storre del av aret.
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Figur 6.4. Besvar av pollen
Andel (procent) av befolkningen i Stockholms ldn, med eller utan pollenallergi,
som féljer pollenprognos, uppdelat pa kommungrupp.
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Figur 6.5. Anledning till att félja pollenprognosen
Andel (procent) av befolkningen i Stockholms lén som féljer
pollenprognos med astma, allergiska besvar, hésnuva eller andra
nasbesvar, uppdelat p4 personliga anledningar.
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