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Vi behöver yrkeshygieniska 
mätningar! 

 

Session på Vårmötet 2015 i Stockholm 

 

 

Deltagare:  
 

Mattias Frid, yrkeshygieniker, Centrum för arbets- och 
miljömedicin, Stockholm 
 

Kerstin Karlsson, arbetsmiljöingenjör, Avonova Företagshälsa 
och representant för Föreningen Teknisk Företagshälsovård 
(FTF) 
 

Jens Åhman, chef för Enheten för Kemiska, Mikrobiologiska 
och Fysikaliska faktorer samt Enheten för Toxikologisk 
riskbedömning, Arbetsmiljöverket  
 

Moderator: Marie Lewné, certifierad yrkeshygieniker, 
Centrum för arbets- och miljömedicin, Stockholm 
 

• Mattias, Kerstin och Jens inleder utifrån 
påståendet ”Vi behöver yrkeshygieniska 
mätningar” 

• Marie lyfter fram några frågeställningar som 
känns aktuella 

• Diskussion i panelen och med frågor från 
åhörarna 

Upplägg Vad står i föreskriften om Hygieniska gränsvärdet 
(2011:18) och i föreskriften om Kemiska 
arbetsmiljörisker (2014:43)? 
 
 
 

3 § … att halten är godtagbar ska kontrolleras genom 
en bedömning …….. och vid behov genom mätning 
 

4 § Den som mäter luftföroreningar ska ha genomgått 
utbildning som gett 
både teoretiska och praktiska kunskaper om 
– hur man planerar och genomför mätningar, 
– hur man behandlar mätdata, 
– hur man tolkar resultat, 
– hur man redovisar dessa i en mätrapport enligt 
bilaga 2. 

Ändringar i förslaget till ny föreskrift om HGV? 
 
 

 
 
Vem kan veta om dagsmedelvärdet för  
kvarts är över eller under gränsvärdet 
(respirabelt damm 0,1 mg/m3), utan att 
mäta? 
 
 
Vem kan veta hur många minuter man kan 
använda sina olika verktyg för att 
vibrationsnivån ska ligga under insatsvärdet 
(2,5 m/s2), utan att mäta? 



2015-04-21 

2 

Frågeställningar: 

Görs det tillräckligt med mätningar? 
 Har mätningarna tillräcklig kvalitet för att 
användas som underlag för riskbedömningar? 
 
Lär man sig mäta på arbetsmiljöutbildningarna? 
 
Vem ställer krav på mätningar?  
 Arbetsgivaren?  

Skyddsombuden?  
Personalen? 
Företagshälsovården (som kanske ska hjälpa till 
med riskbedömning)? Arbetsmiljöverket? 

Vad behöver göras? 
 
Och vem kan göra vad? 
 

Kontaktuppgifter: 
Mattias Frid (mattias.frid@sll.se) 
Kerstin Karlsson (kerstin.karlsson@avonova.se) 
Jens Åhman (jens.ahman@av.se) 
Marie Lewné (marie.lewne@sll.se) 


