JL Centrurn for B3

FEEEETT Kontaktallergi
fran diagnos till lagstiftning

Kontaktallergi — forvarvad allergi
EXPONERING ar orsaken
Diagnos e PREVENTIONY patienten (2,3)

samhallet (1)

Detektivarbete i diagnos — svarigheter Mihaly Matura
Lapptestmetoder — maojligheter Anna Ohléen
Lagstiftning — gladje Carola Liden
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Fran detektivarbete till
diagnos.
Kontaktallergiutredning.

Mihaly Matura
Arbets- och miljodermatologi
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SSSSSSSSSSSSSS Kontaktallergi

« FOrdrgjd allergi, varierande symtombild

« Eksem ar vanligast, men slemhinnesymtom till
protesavlossning

« 20 % av befolkningen | Europa
» 4300 hittills kanda allergen

« Man hittar bara det man letar efter. Testa alla mdjliga
och misstankta kontaktfaktorer!
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Hiszimesn  \/ad testar man?

« Basserie (vanliga och vanligt forekommande allergen)
— Kraver regelbunden uppdatering

* Riktade serier (kemisk exponering, yrke, d&mne)
— Kraver aktuella kunskaper om kemisk exponering

« Egna kemikalier, kosmetika, extrakt av egna produkter (vaxt,
sko, textil)
— Kraver mycket forberedelse

« Enskilda allergen efter innehall av patientens egna
produkter
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Innehall - information

Innehallsdeklaration — kosmetika>lakemedel
Sakerhetsdatablad - toxikologi
Felmarkering

Far vi tag pa innehallsamnen?
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Standardisering av testmetoder
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M Frick-Engfeldt et al. Contact Dermatitis 2010: 63: 284
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A

reaktion

72h 96h 168h tid

10-30% av positiva reaktioner uppkommer bara vid andra avlasningen



