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Tumörer 

• Arbetsbetingad cancer går ej att kliniskt 

särskilja från annan cancer 

 

• UV-ljus, joniserande strålning, termisk 

skada?, kemikalier 

• Benspyren och bensantracen, nitrosaminer 

– Högkokande aromatiska kolväten med kokpunkt 

över 375 C 

– (skorstensputsare – scrotal cancer) 



Arbetsrelaterade hudtumörer 

• Percival Pott – 

chimney sweep 

• Arsenik 

• Flertal kemikalier 

 

 

• UV-ljus 



The skin melanoma excess reflects sun-related 

behaviour rather than cosmic radiation exposure. 





UV-ljus 

• WHO: allt UV-ljus är 

cancerframkallande 

• Solarium är 

cancerframkallande 

• Hudtumör – 

behandling hos 

hudläkare 

• Sambandsbedömning 

och prevention är 

VÅRT OMRÅDE! 

 









UV-exponering vid utomhusarbete 

• IARC:  Dosen av UV-exponering vid utomhusarbete 

är 2 till 3 gånger högre än vid inomhusarbete  
‒ IARC. Solar and ultraviolet radiation Vol. 55 1992 

• Studier med personlig elektronisk dosimeter för SED 

(median standard erythema dos) visar i Tyskland 

‒ 132 SED för inomhusarbete 

‒ 224 SED för trädgårdsmästare 
‒ Knuschke P 2007 



Bedömning vid non-melanoma 

skin cancer NMSC 

• NY – extra uppmärksamhet – UV-ljus som 

arbetsexponering 

• Beräkna kumulativ livtidsdos för UV-ljusexponering SED 

• Jämför detta med kumulativ arbetslivsdos för UV-ljus 

 

• Arbetsrelaterad UV-ljusorsakad cancer: 40% högre lokal 

arbetsexponering för UV-ljus (vid ”rätt” lokalisation) 

jämfört med kumulativ livstidsdos 

 



VARFÖR skall vi göra detta? 



PREVENTION!!! 


