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_" Marken kontaminerad med dioxin
b efter pentaklorfenolimpregnering

Nu bostader 172 boende varav 4
personer under 18 ar

g € omedades i ng TEQ kg ford TS,

Prover tagna: mark (n=56)

2012-2013 grundvatten (n=5)
sediment (n=3)
fisk (n=20)

Dioxiner - exponering
samlingsnamn for kemiska &mnen med likartade toxikologiska egenskaper

30 av de 419 beskrivna dioxinliknande féreningarna (kongener) betraktas som toxiska

polyklorerade dil
skrivs ofta ihop som PCDD/F

(PCDD) och pol dibensofuraner (PCDF)

polyklorerade bifenyler (PCB) har liknande egenskaper och kallas darfér dioxinlika PCB

varje dioxin Klassificeras, i fallande ordning, utifrén sina toxiska egenskaper relativt
2,3,7,8-TCDD som fr faktorn 1,0

den samlade dioxinlika effekten ar ett index i enheten toxiska ekvivalenter (TEQ)
intag via maten star for mer &n 90% av det totala intaget

i genomsnitt &r intaget cirka 0,6 pg TEQ/kg bw/dag

barn har ett hogre intag &n vuxna (ammande spéadbarn hogsta exponeringen)

storkonsumenter av fet fisk fran Ostersjon, Vanern och Véttern har den higsta
exponeringen bland vuxna

Dioxiner - halsoeffekter

«  relativt val kinda halsoeffekter vid hdg dos, mer begrénsad kunskap vid lag dos exponering

. ings- och utv i orningar

« férsamrat immunférsvar

«  lag fodelsevikt, svarigheter med inlaring och motorik, 6kad infektionskénslighet

«  Okad risk for &derférkalkning, hogt blodtryck, forhgjda kolesterolnivaer, hjartkérlsjukdom

+ 1ARC har klassificerat dioxinlika &mnen som cancerframkallande (grupp 1)

« tolerabelt dagligt intag (TDI) fér dioxiner pa 2 pg TEQ/kg bw/dag (EU, 2001)

« TDI &r ett héalsobaserat riktvarde under vilken niva inga halsoeffekter bedéms uppkomma
« sakerhetsmarginalen liten for utsatta grupper eftersom i genomsnitt 0,6 pg TEQ/kg bw/dag

+ Livsmedelsverket har infort kostrekommendationer for riskgrupper som kvinnor i
barnafédande alder och sm&barn for att undvika varaktigt hég exponering

Saxnas, Mora kommun

Berakning av "varsta fall” exponering:

1. Naturvardsverkets modell fér inandning av partiklar, oralt intag
av jord och hudupptag (upptag 50% magtarmkanalen, 3%
huden)

2. Antagande for kallsup:
+ 10ml
+ 1-10% sediment i vattnet och
« 50% biotillganglighet via mag-tarmkanalen

3. Hudupptag vid enstaka badtillfalle ej beraknat pga avsaknad av
dioxinhalt i badvattnet

Kommunalt dricksvatten. Inga tradgérdsodlingar. Inget dioxin pavis
i fiskprover fran Saxviken
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Exponering boende Saxnas

Intag TEQ (pa/kg bw/dag)
Barn Vuxna

Exponering Lekyta®| Bostad® | Sediment® | Bostad® | Sediment®

Daglig |Jordd 0.2 9.0 0.5
Mun Enstaka |Jord® 9.0 375.0 53.0

Kallsup' 0,2-2 0,03-3

Inandning |Daglig |Jord n.s. n.s. n.s.
Hudupptag |Daglig |Jord9 0.1 45 0.6
2koncentration lekytan 37 ng TEQ/kg TS ©5 gram jord vid enstaka ftillalle
bkoncentration hoende max 1 500 ng/kg TS 710 ml med 1-10% sediment
ckoncentration i sediment max 41 ng TEQ/kg 9barn och vuxna 0,5 m? hudyta
dbarn pa 10 kg, 120 mg jord/dag respektive n.s. forsumbar

fér vuxen pa 70 kg, 50 mg jord/dag

TDI 2 pg TEQ/kg bw/dag (EU 2001). | genomsnitt &r intaget cirka 0,6 pg TEQ

per kg kroppsvikt och dag (MHR 2013). En vuxenportion Ostersjostrémming
motsvarar ett extra intag av 4,5 pg TEQ per kg kroppsvikt (Ankarberg 2007).

Sammanfattning

< Ingen halsorisk for vuxna
« Storsta tillskottet av dioxin till sm& barn som é&ter jord

« Barn (<10 kg) som dagligen kan fa i sig jord via
munnen kan det finnas en halsorisk pa den hogst
kontaminerade marken dar TDI pa 2 pg TEQ/kg bw/dag
riskerar att 8verskridas

» Palekytan dverskrids visserligen inte TDI for sma barn
som svaljer kontaminerad jord, men utgor ett odnskat
extra bidrag, till det dagliga intaget av dioxin som vi far i
0ss via maten
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Andra studier

Mark: 1500 ng TEQ/kg TS i Saxnas
5400 ng/kg TS i Fagersanna, Vastra Gotaland (Almerud, Sandén 2013)
110 000 ng TEQ/kg TS i Kramfors, Vasternorrland (Aberg 2010)
20 ng/kg TS riktvardet kanslig markanvéndning (Naturvardsverket 2009b)

Grundvatten: 3,512 pg TEQ/liter i grundvattnet Saxnés
800 pg TEQ/liter i grundvattnet Kramfors pa (Aberg 2010)

Sediment: 13-41 ng TEQ/kg TS i Saxviken
10-40 ng TEQ/kg TS i Bottenhavet (Malmaeus 2012)

Exponering: 1,1 pg TEQ/kg bw/dag (vuxna) i Saxnas, jord p.o. + dermalt
13,5 pg TEQ/kg bw/dag (barn) i Saxnés, jord p.o. + dermalt
1,7 pg TEQ/kg bw/dag (vuxna), halften lokalt producerade
livsmedel (Aberg 2010)

En vuxen portion med Ostersjostrémming (120 gram) innehéller 312 pg TEQ,
medianvérdet pa 2,6 pg PCDD/F TEQ/g (Ankarberg 2007) motsv ett extra int
4,5 pg TEQ/kg bw




