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FORTBILDNING 
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Fortbildning i FHV 

• Deltagit i vårmöte = 14% 

• Deltagit i utrikes konferens = 9% 

• Extern fortbildning i genomsnitt 2 dagar/år 
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Förkortningar 
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Continuing 
Professional 
Development 

CPD 

Continuing 
Medical 
Education 

CME 

• Union Européenne des médecins 
spécialistes 

• European Union of Medical Specialists 

UEMS 

UEMS 

• UEMS tillkom år 1958. Organisationens syfte är att 

internationellt företräda de specialistutbildade läkarna. 

UEMS är en icke statlig organisation som består av 

nationella medicinska organisationer och medicinska 

specialiteter inom Europeiska unionen och i associerade 

länder.  

• Organisationen har i dag 34 medlemsländer och 39 

specialistsektioner. UEMS driver frågor som handlar om 

att uppnå hög kvalitet på hälso‐ och sjukvård för 

europeiska medborgare, hög standard på den 

medicinska utbildningen och att främja rörligheten för de 

medicinska specialisterna inom Europa. 
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CME-poäng 

• Normalt 1 CME-poäng för 1-2 timmars 

utbildning 
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Krav på CME-CPD i Europa 

• Obligatoriskt 

CME-CPD i 21 

länder (18 inom 

EU) 

• Frivilligt i 13 

länder (13 

inom EU) 

USA och Canada: 

Obligatoriskt 

Längd av CME-CPD period 

• 6 länder har inte en 

CME-period 

• Medelvärde: 

>40 poäng/år 

USA: 3 år och Canada: 5 år 

CME/CPD-aktivitet och 

specialitetsområde 

• 12 länder har 

kopplat ihop 

aktivitetsområde

och CME-CPD 

aktiviteter 

USA: ej kopplat      Canada: kopplat 

Relicensiering i Europa 

• 8 länder har infört 

en 

relicensierings-

process 

USA and Canada: Relicensing 

Sanktioner om man inte deltar i  CME-CPD 

aktivititet 

• 16 länder har  

inga sanktioner 

• Gradvis 

implementering 

av sanktioner: 
• Påminnelse, 

• Finansiella åtgärder 

• Disciplinära åtgärder 

• Avlicensiering 

(ganska ovanligt) 
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USA (Mexico) 

• 1-års godkännande 

– 50 poäng, där 20 p skall vara av Kategori 1  

 

– Kat 1: Föreläsa, publicera, posters, examina 

– Kat 2: Lyssna, internet, kurser 
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Canada 

• Medlem av Royal College 

– 5 årig cykel för 400 p, minimum 40 p / år 

– 1 p = 1-2 timmar 

 

• Medlem av Family Physicians Canada 

– 5 årig cykel 250 p, min 50 p / år 
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Vad vill vi ha i FHV? 
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Frågeställningar 

• Fortbildningsenkäter ? 

• Införa CME-poäng ? 

• Härma ST ? 

– Regelbunden fortbildningsenkät 

– Dialog om förbättringar med enheterna 

• Öppna jämförelser ? 
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Öppna jämförelser 
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Enhet Fortbildning 

Asahälsan 

Avonova Klöpp 

Betselhälsan 

Feelgood Sture 

Previa Vassum 

Umeå 

hälsocentral 

Vemahälsan 

Åkerby FHV  

Fortbildningsenkät 

• http://form.jotformpro.com/form/50463023027948 

 

 

2015-04-28 Jan Rosén, SFLF 18 

http://form.jotformpro.com/form/50463023027948
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Dags att diskutera ! 
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