INBJUDAN

vValkommen till presentation av Folkhalsorapport 2015!
Folkhalsan i Stockholms lan — mdjligheter och utmaningar

Stockholmsregionen ar i snabb férandring med stora konsekvenser for befolkningens halsa.

Det ar viktigt att noga folja utvecklingen, sa att halso- och sjukvarden och andra aktérer kan
genomfora ratt insatser. Stockholms l&ans landstings Folkhélsorapport 2015 bidrar har med en
aktuell beskrivning och analys av halsolaget.

Tid: fredagen den 13 november 2015, kl. 09.00 — 12.15

Plats: Landstingssalen, Hantverkargatan 45 (ingang fran baksidan)
Anmalan: senast den 6 november till ces@sll.se

Program

Moderator Cecilia Magnusson

9.00 Véalkommen och inledning
Anna Starbrink, halso- och sjukvardslandstingsrad
Birger Forsberg, enhetschef Halso- och sjukvardsforvaltningen

9.15 Folkhélsorapport 2015 — sammanfattning av rapporten
Anton Lager, enhetschef Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin,
huvudredaktor Folkhalsorapport 2015

9.35 Psykisk ohalsa och vark
Kyriaki Kosidou, dverlakare Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin
Eva Skillgate, docent Institutet fér miljomedicin, Karolinska Institutet

10.15 Kaffepaus

10.35 Halsoklyftor
Bo Burstrom, enhetschef Centrum for epidemiologi och samhé&llsmedicin

10.55 Halsobeteenden — tobak, alkohol, kost och fysisk aktivitet
Cecilia Magnusson, verksamhetschef Centrum for epidemiologi och samhallsmedicin

11.20 Paneldiskussion: Hur gar vi vidare?
Medverkande: Anna Starbrink, Anna-Lena Bergman, verksamhetschef Rinkeby
vardcentral, Carl von Essen, generalsekreterare MIND, Haibe Hussein, samordnare
Transkulturellt centrum, Paul Alarcon, hallbarhetschef Stockholms stad

12.10 Avslutning
Cecilia Magnusson

Vélkomnal! JJL
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