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Karolinska Institutets folkhälsoakademi (KFA) etablerades den 1 januari 2009 i samband 
med att Stockholms läns landstings Centrum för folkhälsa gick över till Karolinska  
Institutet (KI). 

KFA bedriver folkhälsovetenskaplig forskning och utbildning samt strategiskt och  
praktiskt folkhälsoarbete på regional och nationell nivå. En grundtanke är att praktik och 
teori ska stimulera varandra och ge synergieffekter, till nytta för vården och befolkningen. 
KFA ska vara en plattform för utveckling av metoder och redskap samt för en bred  
implementering av åtgärder för att förbättra befolkningens hälsa.

Målet är att vara ett regionalt, nationellt och internationellt kunskapsnav som förstärker 
de folkhälsovetenskapliga inslagen i medicinsk utbildning och forskning samt i det  
strategiska och praktiska folkhälsoarbetet. Visionen är att ha en sådan ämnesmässig 
bredd och kvalitet att KFA räknas till en av de främsta folkhälsoakademierna i världen.

KFA:s långsiktiga arbete leds av styrelse och en föreståndare som samordnar, stimulerar 
och utvecklar folkhälsovetenskapen vid KI, i samverkan med KI:s övriga beslutande organ. 
Stockholms läns landsting beställer stora delar av sitt folkhälsoarbete från Karolinska 
Institutets folkhälsoakademi.

Rapporten är utförd på uppdrag av HSN-förvaltningen. Författarna står själva för innehåll 
och slutsatser.
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Förmedlande faktor - en mellanliggande variabel som fungerar som en mekanism genom vilken en oberoende 





 

 

 

 

 



 

 

 





 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

     

     

     

* * 



 

 



 

 

 

* * 



 











http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ma%20X%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11183482
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11183482


‐

‐ ‐







ISBN 978-91-86313-86-9 

På uppdrag av
Stockholms läns landsting


	Omslag Självskadebeteenden bland ungdomar och unga vuxna
	Inlaga Självskadebeteenden bland ungdomar och unga vuxna



