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%4 elevhilsoportalen

Snart 6ppnar vi Elevhalsoportalen for forskolor!

Elevhalsoportalen.se ar en ny webbplats som stddjer forskolor och skolor att genomféra
halsoframjande och férebyggande insatser i forskole- och skolmiljon. Elevhalsoportalen
riktar sig till alla férskolor och skolor som vill stéarka sitt halsoframjande arbete. Det &r
kostnadsfritt att skapa ett konto och fa tillgang till webbplatsens material och verktyg. Varje
forskola skapar ett eget konto.

Den 16 maj blir portalens material och verktyg tillgangliga for férskolan.

Elevhélsoportalen ar utvecklad av experter och forskare inom hélsoframjande arbete fér barn
och unga vid Centrum for arbets- och miljomedicin (CAMM), Centrum for epidemiologi och
samhallsmedicin (CES) samt Centrum for halsoekonomi, informatik och sjukvardsforskning
(CHIS) vid Stockholms lans landsting i samarbete med Karolinska Institutet.

Vad ar Elevhélsoportalen?

Pa Elevhalsoportalen har vi sammanfattat aktuell forskning om evidensbaserade,
halsoframjande insatser i forskole- och skolmiljon och delat in dem i olika halsoomraden.
Materialet ar framtaget sarskilt for forskola och grundskola, men kan ocksa anvandas av
gymnasieskolor.

Forskolor och skolor kan med hjalp av webbplatsens material och verktyg pa ett enkelt satt
1. kartldgga behov med hjalp av behovsenkater

2. ta del av portalens evidensbaserade insatser

3. genomfora valda insatser

4. folja upp det halsoframjande arbetet

Inbjudan till informationsmaoten

Under varen kommer vi att bjuda in till informationsméte for forskola vid minst ett tillfalle. Du
ar valkommen att delta da vi presenterar Elevhalsoportalen och visar hur forskolor och skolor
kan arbeta med portalens material och verktyg. Kan du inte narvara finns eventuellt mdéjlighet
att ordna ett informationsmate pa plats i din kommun langre fram.

Informationsmote

Datum: 24 maj

Tid: 15.00-16.00

Sista datum for anmalan: 20 maj

Plats: Centrum for Arbets- och Miljdmedicin, Solnavagen 4, plan 10



Anmalan

Platserna till varje seminarium ar begransade till 50 personer och max tva personer per
enhet. Din anmalan skickar du till malin.pettersson@sll.se.

Valkommen som anvandare pa elevhalsoportalen.se!

Eva Pilsater Faxner Maria Albin Henna Hasson
Verksamhetschef CHIS Verksamhetschef CAMM Tf. Verksamhetschef CES
Kontakta oss géarna for mer information eller eventuella synpunkter:

Projektledare Elevhalsoportalen For support:

gisela.nyberg@sill.se info@elevhalsoportalen.se
08-123 37111
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