UTBILDNING varen 2016

Kvalificerad diplomerad tobaksavvanjare

inkl. Grundutbildningen i Tobaksavvanjning

Plats: Widerstromska Huset, Tomtebodavagen 18A, Solna

Kursdagar: 27-28 januari, Grundutbildningen, 2 dagar
9 mars, Handledning 1(halvdag) Handledning
6 april, Handledning 2 (halvdag) vid diplomering
OBS! 25 maj, Handledning 3+ diplomeringsdag

Pris: 4800:- exkl moms

Anmalan: www.folkhalsoguiden.se

Sista anmalningsdag ar tisdag 12 januari 2016

Vi ger en tva-delad utbildning i tobakskunskap och -avvanjning som ger kunskaper i att
behandla den som vill sluta roka eller snusa. Det gar bra att endast ga Grundutbildningens tva
forsta dagar. Diplomeringsutbildningen som helhet innehaller ett omvéaxlande program av
forelasningar, diskussioner och praktiska 6vningar och ges under 4 manader.

Redovisning av tre egna patienter i aktiv behandling kravs under utbildningsperioden. Dessa
inrapporteras skriftligen enligt mall - ett patientfall infor varje handledningstillfalle.

For att bli godkéand pa kursen kravs narvaro vid samtliga tillfallen och godkant kunskapsprov.
Utbildningen ges i enlighet med Yrkesforeningar mot Tobaks standard for utbildning av
tobaksavvénjare.

Ett grundkrav for att fa delta i kursen &r egen nikotinfrihet i minst 1 ar. Utbildningen riktar sig
till halso- och sjukvardspersonal samt yrkesgrupper som stodjer individer till
beteendeforandring. Deltagare fran Stockholms lan har fortur.

Har du redan en grundutbildning (2-3 dagar) sa finns maéjlighet att komplettera till diplomerad
tobaksavvanjare. Sand forfragan till kontaktperson irene.sundelin@sll.se. Ange vid anmélan
under féltet Ovrigt om din anmalan galler endast grunddagar, endast diplomering, eller hela
grundutbildningen. OBS att diplomeringsdagen nu blivit &ndrad till den 25 maj.

Kontaktperson: Irene Sundelin, tfn 08-123 371 28, irene.sundelin@sll.se
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