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Stockholm forebygger Alkohol- och Drogproblem

Pressmeddelande 2016-04-13
Var tionde besokare pa AlK, Djurgarden och Hammarbys hemmamatcher ar kraftigt berusad

Hélften av alla testade personer hade druckit alkohol och tio procent av samtliga testade hade 6ver en
promille. Det dr nagra av resultaten fran den blasstudie som STAD genomfort bland 3287 besdkare pa
Tele2 Arena och Friends Arena i samband med att AlK, Djurgarden och Hammarby spelat allsvenska
matcher under fotbollssdasongen 2015.

Nu lanserar IQ och STAD (Stockholm férebygger Alkohol- och Drogproblem) tillsammans med de allsvenska
fotbollsklubbarna AIK, Djurgarden och Hammarby satsningen Fotboll utan Fylla. Fotboll utan Fylla syftar till att
skapa en annu battre fotbollsupplevelse genom att jobba med fragor som berér alkoholens roll fére, under och
efter allsvenska fotbollsmatcher.

- Att det konsumeras alkohol i samband med allsvenska fotbollsmatcher &r ingen hemlighet. Men nu vet vi for
forsta gangen hur det verkligen ser ut. Resultatet fran var blasstudie ger oss en valdigt bra plattform att utga ifran
i det fortsatta arbetet inom ramen for Fotboll utan Fylla. Tillsammans vill vi skapa ett Iangsiktigt och samordnat
alkoholférebyggande arbete i samband med fotboll, sdger Johanna Gripenberg, sektionschef pa STAD.

| blasstudien, som ar en av de stérsta som nagonsin genomférts bland fotbollsbestkare, framkommer aven att
den genomsnittliga promillehalten bland de besdkare som druckit alkohol var 0,63. Blasstudien har genomférts i
samband med atta olika matcher pa Tele2 Arena och Friends Arena. Vid varje tillfalle har promillenivan mats
bland bestkare péa sex olika omraden pa respektive arena, inklusive hemmaklack, bortaklack och familjeléktare.

- Att ga pa fotboll ar fér manga stockholmare en valdigt positiv upplevelse och AIK, Djurgarden och Hammarby
har jobbat hart med att skapa bra stdmning och trygga arrangemang. Men vi ser ocksa att det finns en hel del
personer som druckit ganska mycket alkohol i samband med fotboll. Jag ar évertygad om att en férandrad attityd
till alkohol i samband med fotboll och farre kraftigt berusade personer pa laktaren kommer resultera i en annu
battre fotbollsupplevelse for fler bestkare, séager Juan-Pablo Roa, vd pa 1Q.

Fotboll utan Fylla kommer inledningsvis att paga i tre ar och i forsta skedet ar arbetet koncentrerat till de tre
allsvenska fotbollsklubbarna i Stockholm men ambitionen ar att lardomarna fran projektet, pa sikt, &ven ska kunna
anvandas av andra idrottsféreningar och arenor runt om i landet.

- Att 10 procent av de testade besdkarna har éver 1 promille ar inte acceptabelt och innebar inte bara en
sakerhetsrisk utan paverkar troligtvis upplevelsen av vara matcher negativt for en hel del besékare. Har har vi
inom AIK, tillsammans med 6vriga partners i Fotboll utan Fylla, ett arbete att géra for att minska den siffran och
skapa en miljé runt vara matcher som ar positiv for alla narvarande, sager Mikael Ahlerup, vd AIK Fotboll.

- Jag ar glad att vi nu, tack vare den genomférda blasstudien, faktiskt vet hur det ser ut nar det galler alkohol pa
vara matcher. Fotboll utan Fylla handlar inte om att torrlagga vara matcher utan att minska andelen kraftigt
berusade personer, 6ka tryggheten och skapa en annu battre fotbollsupplevelse for vara besdkare, sager Henrik
Berggren, vd Djurgarden Fotboll.

- Att skapa en annu battre stdmning pa vara matcher och en sa positiv fotbollsupplevelse som mdjligt for sa
manga som mdjligt gar hand i hand med att minska andelen kraftigt berusade personer. Jag ser fram emot att
jobba med AIK, Djurgarden, STAD och IQ i satsningen Fotboll utan Fylla och férandra synen pa alkohol och
alkoholkonsumtion i samband med fotboll, sager Henrik Kindlund, vd Hammarby Fotboll.

Se aven bifogat faktablad for ytterligare resultat och information kring blasstudien.
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