
Dövblindteamet
Specialistteam för personer  
med dövblindhet eller grav  
syn- och hörselnedsättning i 
Stockholms län.
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Dövblindteamet
habilitering.se/dovblindteamet

Sabbatsbergs sjukhus, Dalagatan 9, plan 2
08-123 35 180, Fax: 010-303 46 81

Kontakt via 1177

E-post: dovblindteamet.slso@regionstockholm.se

Habilitering & Hälsa i Region Stockholm består av 30 mottagningar.  
Vi erbjuder råd, stöd och behandling till barn och vuxna med varaktig  
funktionsnedsättning. Det kan bland annat vara autism, rörelsened-
sättning och intellektuell funktionsnedsättning. Vi ger också råd och 
stöd till anhöriga. habilitering.se



Dövblindteamet
Dövblindteamet vänder sig till barn och  
vuxna med dövblindhet som bor i  
Stockholms län. Hos oss arbetar pedagoger, 
kuratorer och psykologer.
Du behöver ingen remiss utan kan kontakta  
oss själv.
Det kostar inget att besöka oss. Om du uteblir 
från ett bokat besök eller ger återbud mindre  
än 24 timmar före kostar det 400 kronor. 
Vi som arbetar på Dövblindteamet har  
tystnadsplikt.

Dövblindhet
Dövblindhet är en kombination av syn- och  
hörselnedsättning där graden av nedsättning  
är så allvarlig att syn och hörsel har svårt att 
kompensera för varandra. Dövblindhet  
medför därför specifika funktionshinder i  
relation till omgivningen.

Dövblindteamet

Vi erbjuder:
• Råd och stöd om dövblindhet och dess   

konsekvenser i vardagen

• Stöd vid ljus- och ljudanpassningar

• Information om hörstrategier och  
hörtaktik

• Information och handledning kring  
kommunikation

• Kommunikationsträning

• Punktskriftsträning

• Orienterings- och förflyttningsträning

• Träning i ledsagningsteknik

• Information om samhällets stöd

• Stöd i kontakten med myndigheter och  
andra verksamheter

• Temakvällar och informationsträffar

• Stöd och information till anhöriga och  
närstående

Vi erbjuder insatser både individuellt och i grupp.


