
På Habiliteringens resurscenter finns en visningsmiljö med kommunikativt och 
kognitivt stöd. Här visar vi olika stöd och hjälpmedel som gör det lättare att förstå, 
minnas, planera och kommunicera. 

I visningsmiljön finns
•	 hjälpmedel för tid och planering
•	 alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) med exempel och  

beskrivning av metoder
•	 exempel på hur bilder kan användas som kommunikativt och kognitivt stöd
•	 tips på tillgängliga datorprogram och appar
•	 alternativa och anpassade styrsätt till datorer och surfplattor.

habilitering.se/enklare-vardag

Öppet hus 

Välkommen till vår visningsmiljö, onsdagar 13.00-16.00.

Kvällsöppet 16.00-18.30, 4 september, 2 oktober, 6 november och 4 december 2024.



Pendeltåg till Odenplan 

Tunnelbana till Odenplan eller S:t Eriksplan 

Buss 53 eller 61 till hållplats Sabbatsbergs sjukhus 

 
Gå till Olivecronas väg 5, huvudentrén, punkt B, plan 2 

Habilitering & Hälsa i Region Stockholm består av 30 mottagningar. Vi erbjuder råd,  
stöd och behandling till barn och vuxna med varaktig funktionsnedsättning. Det kan 
bland annat vara autism, rörelsenedsättning och intellektuell funktionsnedsättning.  
Vi ger också råd och stöd till anhöriga. habilitering.se
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Habiliteringens resurscenter
habilitering.se/habiliteringens-resurscenter
Olivecronas väg 5, punkt B, plan 2, 113 61 Stockholm
08-123 351 50
habresurscenter.slso@regionstockholm.se


