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Framtiden för mitt vuxna barn – en föreläsning 
 

Föreläsningen handlar om hur du som förälder kan hjälpa och förbereda både dig 

själv och ditt vuxna barn med funktionsnedsättning inför framtiden. 

 

Föreläsningen tar upp: 

 

• Samhälllets stöd från kommunen och Försäkringskassan 

• Insatser från Habilitering & Hälsa 

• När ditt vuxna vuxna barn behöver stöd att hantera sin ekonomi och 

bevaka sina rättigheter 

• Samverkan som stöd i vardagen 

• Besök i Habilitering & Hälsas vinsningsmiljö och bibliotek 

 

 

Tid Måndag 30 november 09.00–12.00  
 

Plats Olivecronas väg 5, Sabbatsbergs sjukhus 
 
Arrangör Habiliteringens resurscenter 

 
Frågor 08-123 351 50 eller Alltid öppet.  
 

Om du är anhörig till någon som har adhd/add som enda diagnos hänvisas du  

till kurserna på Adhd-center. Du kan inte gå den här kursen.  

 

Anmälan 

Skanna QR-koden för att komma till webbsidan med anmälan. 

 

 

 

https://www.habilitering.se/mottagningar/hitta-mottagning/adhd-center/
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