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Selektiv kommunikation hos barn och ungdomar 
 

För dig som är förälder till ett barn, 3-17 år, som endast pratar i vissa 

sammanhang, är tyst i andra eller viskar för att inte höras för mycket. Vid 
två tillfällen pratar vi om vad svårigheterna kan bero på och ger förslag på 

strategier för att underlätta. 
 
Pratar ditt barn väldigt lite, viskar eller pratar inte alls i vissa miljöer men 

obegränsat i andra miljöer? Selektiv kommunikation kan ha flera orsaker. 
Det kan bero på en känsla av obehag eller rädsla för att göra sin röst hörd. 

Andra faktorer som påverkar är barnets språkliga och sociala förmåga 
samt i vilken utsträckning barnet är motiverat att samspela och prata med 
andra. 

 
Samma grupp träffas vid två tillfällen. Tillsammans med andra föräldrar får 

du lyssna på föredrag och ta del av strategier som kan underlätta för ditt 
barn. Därefter samtalar vi i mindre grupper och du får möjlighet att utbyta 
erfarenheter och diskutera hur du kan hantera situationen. 

 
Tid Två måndagar, 28 september och 5 oktober, 13.30–16.00 

 
Plats Olivecronas väg 5, Sabbatsbergs sjukhus 
 

Arrangör Habiliteringens resurscenter 
 

Frågor 08-123 351 50 eller kontakta oss via Alltid öppet. 
 
Kursen riktar sig till föräldrar till barn med autism, förvärvad hjärnskada, 

intellektuell funktionsnedsättning, rörelsenedsättning eller grav 
språkstörning.  
 

Anmälan 

Skanna QR-koden för att komma till webbsidan med anmälan. 

 

 


