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Framtiden for mitt vuxna barn - en foreldasning
For dig som ar foralder till ett vuxet barn éver 18 8r med funktionsnedsattning. En
féreldsning om férberedelser infor framtiden géllande bland annat stéd i vardagen,
foretradarskap och samverkan. Aven information om anhdrigstéd tas upp.
Vid féreldsningen far du som &r foralder till ett vuxet barn éver 18 8r med
funktionsnedsattning information och tips som kan underlatta bade idag och pa
langre sikt.
Innehall:

* introduktion till levhadsberattelsen och filmen “Den osynliga handen”

* Qversiktlig information om kommunens stéd inklusive anhdrigstod

. mojliga verktyg for att ordna féretradarskap, till exempel god man,
fullmakt eller anhérigbehérighet

e kommunikation med och férhallningssétt till stédpersoner i ditt vuxna
barns nérhet utifrén samordnad individuell plan och genomférandeplan

* information om mdjligheter att ekonomiskt och socialt trygga ditt vuxna
barns framtid.

Tid Samma féreldsning ges vid tva tillfallen
Onsdag 8 oktober 09.00-12.00
Onsdag 3 december 09.00-12.00

Plats Olivecronas vag 5, Sabbatsbergs sjukhus
Arrangor Habiliteringens resurscenter
Fragor habresurscenter.slso@regionstockholm.se, 08-123 351 50

Om du &r anhérig till ndgon som har adhd/add som enda diagnos hanvisas du
till kurserna p& Adhd-center. Du kan inte g den hér kursen.

Anmadlan
Skanna QR-koden for att komma till webbsidan med anmalan.
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