Sma knep som okar lasgladjen

Det finns manga enkla satt att gora hoglasning rolig
for barn. Har far du tips pa hur du kan goéra barnet mer
delaktigt i Ldsstunden. Prova dig fram och se vad som
passar - sma anpasshningar kan gora stor skillnad.

1. Valj bocker med ljud

Ljud gor berattelsen levande och vacker nyfikenhet. Nar barnet sjalv far trycka
pa ljudknappar blir lasningen mer aktiv och lustfylld.

2. Valj bocker som gar att kdnna pa

Olika material och strukturer gor berattelsen lattare att uppleva med flera sinnen.
Taktila bocker passar sarskilt barn som utforskar med hjalp av sinnena och barn

med synnedsattning.

3. Valj bocker med flikar, drag och lyft

Flikar och rorliga delar gor lasningen lekfull och hjalper barnet att halla kvar intresset.

De kan ockséa gora boken lattare att anvanda for barn som har svart att bladdra.

4. Valj bocker med starka farger och kontraster

Starka farger, tydliga kontraster, glitter eller ljuseffekter riktar fokus pa bilderna i

berattelsen. Det kan gora bilderna lattare att upptacka och berattelsen mer spannande.

5. Ta hjalp av foremal fran berattelsen

Lat leksaker eller vardagsforemal vara med néar ni laser. Far barnet se, kdnna och
leka med det som finns i berattelsen kan det bli lattare att forsta, minnas och
prata om det ni har last.
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6. Teckna medan ni laser

Tecken som stod (TAKK) kan starka sprakforstaelsen och gora det lattare att folja
med i berattelsen. Nagra enkla tecken racker langt och kan géra lasningen mer
inkluderande och rolig.

7. Matcha bilder med boken

Lat barnet leta efter bilder pa foremal i boken med hjalp av bildstéd. Det skapar

nyfikenhet, uppmuntrar samspel och ger barnet en aktiv roll i lAsningen.

8. Anvand en pratkarta

Med en pratkarta far barnet fler mojligheter att kommentera, stalla frdgor och
beratta om det som hander i boken. Det gor det lattare att vara delaktigi lasningen,
oavsett hur barnet kommunicerar.

9. Gor en egen bok eller ett fotoalbum

En bok med egna foton pa personer, favoritplatser eller sddant barnet tycker om
blir ofta extra lockande. Att ldsa om det som ar bekant och betydelsefullt vacker
intresse for bade berattande och bocker.

Komigang
Pa habilitering.se hittar du bildstod och pratkartor att ladda ner.

Du kan ocksa besoka var bildverkstad for att gora eget bildstod

eller ga en digital forelasning om att lasa tillsammans.

Lar dig mer om hur du kan anpassa lasning pa

habilitering.se/anpassad-lasning
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