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Denna symbol visar att det finns spel att styra med kontakt på 

webbsidan. 

 

Vad är det här?  
    

 

 

Rutan med svart och vitt mönster här ovan är en QR-kod.  Vi har lagt in 

sådana i broschyren för att det ska vara lätt att hitta till rätt app. Rikta 

kameran i din mobil mot QR-koden så slipper du söka i Appstore eller 

Google Play efter den app du vill ladda ner.   

 

Vilken version av operativsystem fungerar appen med? 

När vi anger vilken version av operativsystemet (iOS, eller Android) som 

appen fungerar med är det oftast den eller en senare version.        
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Papunet 
 

papunet.net/spel 

Papunet är en webbsida med övningar och spel där 
man kan välja mellan olika nivåer. Vissa av spelen 
går att styra med kontakter. Det går även att 
använda egna bilder i pussel-delen. Finns också på 
finska på papunet.net/pelit och engelska på 
papunet.net/games 

På Papunet finns också olika sagor, berättelser och 
faktaböcker att lyssna på. 

 

Pris: Gratis 

HelpKidzLearn 

 

 

 

  

helpkidzlearn.com 

HelpKidzLearn är en webbplats fylld med många 
program att spela online. Programvaran är upp-
delad i olika delar: Orsak verkan, Berättelser och 
sånger, Uppmärksamhet och timing och Göra val 
mellan olika objekt.  

Övningarna går att styra med hjälp av kontakt-
styrning, pekskärm, mus, joystick, styrkula, eller 
ögonstyrning. 

Många av övningarna finns också som appar som 
går att styra med kontakter. 

 

 

Pris: Gratis (2 veckor) 
16 € / månad 

  

http://www.papunet.net/spel/
http://papunet.net/pelit
http://papunet.net/games
http://www.helpkidzlearn.com/
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Shiny Learning 

 
 
 
  

shinylearning.co.uk/freegames 

Shiny Learning är en engelskspråkig webbsida med spel 
som går att styra med kontakt och musersättning som 
pekskärm. Det finns flera olika inställningsmöjligheter i 
övningarna vilket gör att de passar olika åldersgrupper. 

Det går att prova några av övningarna gratis, man kan 
också få tillgång till alla spelen gratis i sju dagar.  

Om man har ett abonnemang på Shiny Learning så 
fungerar spelen på olika plattformar som Windows, 
Mac, Android och iPad. 

 
  

 

Pris: Gratis (några spel eller alla spel i sju dagar) 
£20 per år (alla spel) 

SENSwitcher 

 
 
 
 
 
 
 
  

Ett program med 15 stycken kontaktstyrda övningar 
som finns att ladda ned till dator. Det som behövs är en 
gratis registrering på webbplatsen: 

ianbean.co.uk/sen-switcher 

I de olika menydelarna kan du välja olika färger på 
föremål och bakgrund. Du kan även ta bort bilder 
genom att klicka på de bilder som du inte vill ha. Du 
kan även välja hur snabbt/länge föremålen ska visas 
och röra sig på skärmen. Det går också att bestämma 
om bilderna ska komma slumpvis eller i en bestämd 
ordning. 

 

 
 
  

 

Pris: Gratis  

http://www.shinylearning.co.uk/freegames
https://www.ianbean.co.uk/sen-switcher/


 
 

SENict Free Resources 

 
 
 
 
 
 
 
  

SENict Free Resources är en engelskspråkig hemsida 
med flera aktiviteter som går att ladda ned på datorn.  

Du väljer det styrsätt du vill använda – kontakt, 
pekskärm, mus eller ögonstyrning. 

 

De flesta övningarna är olika sånger som man genom 
att använda sitt styrsätt aktiverar så att sången börjar 
och ett bildspel startar. 
 

 
  

 

Pris: 
 
  

Gratis Det som behövs är en gratis registrering.       
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Ginger Tiger 

 
 
 
 
 
 
 
  

gingertiger.net  

En engelskspråkig webbsida med många övningar. 

Övningarna går att styra med hjälp av kontaktstyrning, 
pekskärm, mus, joystick, styrkula, eller ögonstyrning. 

Det finns många inställningsmöjligheter. 

Ginger Tiger är tillgängligt på en mängd olika platt-
formar, dator, iPad, Android-plattor, Windows-plattor.  

Exempel på övningar är öppna paket, lägga pussel, köra 
bilar, spela piano, lära sig färger, lägga lika och spela 
spel. 

 

Pris:  $ 49 för 3 månader 

Light Box 

 
 
 
 
 
 
 
  

senteacher.org/app/popular/37/Free-Cause-And-Effect-
Software-Sensory.html  

Light Box är ett trycka-hända-program med olika effek-
ter och ljud. Det finns 24 abstrakta interaktiva scener 
som uppmuntrar utforskning av grundläggande orsak 
och verkan. Ett urval av färger, konstraster och bak-
grundsalternativ finns. 

Light Box är ett gratis program att ladda ner och finns 
både till Windows och Mac. 

 
Finns även som app (Sensory Light Box) till iPad och 
iPhone (49:-) och till Android (42:-). 

 

Pris: Gratis 
 

http://www.gingertiger.net/


 
 

Switch Box Invaders 

 
 
 
 
 
 
 
  

senteacher.org/app/popular/36/Free-Switch-Accessible-
Space-Invaders.html 

Switch Box Invaders är ett spel som skapades för ung-
domar som använder en kontakt för att spela. Spelet går 
ut på att styra ett rymdskepp över skärmen och skjuta 
ner tolv farkoster och en boss. Genom att trycka på kon-
takten ändrar man riktning på rymdskeppet och sam-
tidigt avfyras ett skott. Det finns olika inställningar i 
spelet.  

Spelet är gratis att 
ladda ner och funge-
rar både på Mac- och 
Windows-datorer. 

 

Spelet finns också 
som en app till iPad. 

 

Pris: Gratis 

Tux Paint 

 

  

tuxpaint.org  

Tux Paint är ett gratis ritprogram. Programmet är lätt att 
använda och innehåller flera olika bilder, bakgrunder, 
penslar och ljudeffekter. Det går att spara de bilder man 
gjort för att sedan titta på dem i ett bildspel. Det finns en 
inställningsdel där man bl a kan välja svensk text. 

Spelet är ett program med öppen källkod och är gratis att 
ladda ner och fungerar på Mac-, Windows- och Linux-
datorer och flera andra plattformar. Fungerar också bra 
på äldre, långsamma datorer. 

 

Pris: Gratis 

 
 
 

http://www.tuxpaint.org/
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Obs! 
Detta häfte innehåller ett urval av appar som personal  
på Habiliteringens Resurscenter har sammanställt.  
Vi ger ingen garanti för att sammanställningen är  
heltäckande, det går säkert att hitta fler inom området. 

Apparnas innehåll, version och pris kan ändras  
och uppdateras och ibland också sluta fungera.  
Vi uppdaterar informationen och senaste  
versionen finns att ladda ner från vår webbsida 
habilitering.se/material 

 

Du kan hitta fler tillgängliga appar  
på appsok.regionstockholm.se  

 

 

 

 

 

 

 

Habiliteringens resurscenter  

habilitering.se/resurscenter 

habresurscenter.slso@regionstockholm.se 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Habilitering & Hälsa i Region Stockholm består av 30 mottagningar.  

Vi erbjuder råd, stöd och behandling till barn och vuxna med varaktig 

funktionsnedsättning. Det kan bland annat vara autism, rörelsened- 

sättning och intellektuell funktionsnedsättning. Vi ger också råd och  

stöd till anhöriga. habilitering.se 

 

M
a
rs

 2
0
2
5
 

 

htt0://habilitering.se/material
http://appsok.regionstockholm.se/
http://www.habilitering.se/resurscenter
http://www.habilitering.se/resurscenter

