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Autism och adhd/add i kombination 
– erfarenhetsutbyte 

För dig som har både autism och adhd/add och som tagit del av de 

två föreläsningarna om autism och adhd/add i kombination. Dina 

närstående är också välkomna. 

Erfarenhetsutbytet bygger på diskussioner i smågrupper och du behöver vilja 

delta i samtal med andra,  

Fördjupad kunskap om strategier för att hantera svårigheter i vardagen varvat 

med strukturerat erfarenhetsutbyte i smågrupper kring lösningar på dessa 

problem. Frågeställninga4rna utgår i första hand från perspektivet att själv ha 

diagnos, med du som närstående är också välkommen att delta.  

Tid Måndag 9 decmeber, 16.00-18.00  

Plats  Tideliusgatan 12, (Rosenlunds sjukhus) 

Lokal: Vita bergen, plan 3 

Arrangör Habiliteringscenter Stockholm vuxna 

Frågor 08-123 352 00 

 

Anmälan 

Senast 8 december på habilitering.se/kurskatalog. 

Skanna QR-koden för att komma till webbsidan med anmälan. 

 

 

 


