TRYCKSTARTA
LEKSAKEN
En leksak med

en tryckkontakt ar
enkel att starta.

BRA
VIBRATIONER
En leksak som
vibrerar och later kan
vara stimulerande
for manga barn.

NAR SKA
JAG LEKA
MED VAD?
Ett schema kan hjdlpa
barnet att komma pa
vad man ska géra.

UTMARKT
FORVARING

Mark upp lador sa
att det ar latt att se
) var sakerna finns.

Pratkarta
till leken

Det dr lattare att
leka med ugnen
om det gar att
prata om vad
man gor.

Forstark boklasningen
Nar ni laser boken om Sune och
katten, kan barnet hjdlpa till att ropa
pd katten Putte med pratapparaten. .

Léiismer:

habilitering.se/resurscenter

Ge leken hjalp pa traven
Enklare liv, Funktion i fokus nr 1 2019

Enklare liv

H sl e | oran B @ rmdnld reem

Ge berattelsen liv Fh

Fysiska foremal forstarker
innehdllet och gér berdt-
telsen enklare att forsta.

Ge leken hjalp
pa traven

Bilder och enkla l6sningar kan goéra leken mer
begriplig fér barn med funktionsnedsittning.
Arbetsterapeuten Monica Thunholm och logopeden

Lena Lindberger ger sina bista tips fran -
visningsmiljon pa Habiliteringens resurscenter. gé; '

foto: KLAS SJOBERG och ISABELL SARRIA AXMAN / KATE
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Leka doktor

Doktorsleken blir roligare med bildstod.
Att leka doktor kan ocksd vara en
bra forberedelse f6r méanga barn.
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