
Hem och vardag

Sysselsättning och försörjning

Hälsa

Relationer och fritid

Min karta över vård och stöd
Här kan du skriva vilken vård och vilket stöd du har från till exempel  
kommunen, habiliteringen och Försäkringskassan.  

Bevakar mina rättigheter

Datum: ____________________________ 	


