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Det här kan du göra själv eller med stöd av andra 

Annat att komma ihåg

På habilitering.se finns kunskap och material att ladda ner.

Dina förskrivna hjälpmedel 
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Habilitering & Hälsa består av 30 mottagningar i Region Stockholm.  
Vi ger stöd och behandling till barn och vuxna med funktionsnedsättning.  
Vi ger också stöd till anhöriga. Läs mer om oss på habilitering.se

Din habilitering
Dina insatser från habiliteringen avslutas nu. Behöver du  
stöd igen är du välkommen att kontakta oss på nytt. 

Det kan vara om du eller ditt nätverk behöver en introduktion,  
repetition eller uppdatering av tidigare insatser. 

Det kan också vara om ditt hjälpmedel har slutat att fungera,  
behöver justeras eller bytas ut. 

Habiliteringen kan också ge stöd vid en ny livssituation. 

Du kontaktar oss genom att ansöka om habilitering på 
habilitering.se 

Mottagning som du har haft kontakt med

http://habilitering.se

