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Autism och intellektuell funktionsnedsättning 
– grundkurs  

En kurs för dig som har barn med autism och intellektuell 

funktionsnedsättning som är 5-17 år. Under fyra träffar får du 

grundläggande kunskap om diagnoserna och tips för att vardagen ska 

fungerar bättre. 

Kursens fyra träffar ger dig grundläggande kunskap om vad autism i 
kombination med intellektuell funktionsnedsättning innebär med både fakta 
och praktiska tips i vardagen.  

Vi varvar föreläsningspass med diskussioner och erfarenhetsutbyten.  
Några teman som tas upp är:  

• det här är autism 
• det här är intellektuell funktionsnedsättning 
• så kan du hjälpa ditt barn i vardagen. 

Det går att delta som enskild förälder eller som föräldrapar. Varje deltagare 
gör en egen anmälan. 

Autism med intellektuell funktionsnedsättning erbjuds på flera olika 
habiliteringscenter under året inom Habilitering & Hälsa, Region Stockholm. 

 
Intresseanmälan 

Skanna QR-koden eller gå till habilitering.se/kurskatalog 

 


