Varen 2025

Motorik hos barn och ungdomar med
autism

En foreldasning for dig som har ett barn med autism mellan 5 och 17
ar. Du far ldra dig om motorisk utveckling och hur du kan framja ditt
barns motorik och fysiska aktivitet.

Barn och ungdomar med autism kan ha motoriska svarigheter av olika grad.
Det har ar en forelasning for dig som har ett barn mellan 5 och 17 ar. Du far
lara dig om motorisk utveckling och hur du kan framja ditt barns motorik
och fysiska aktivitet.

Forelasningen innehaller bade teori och diskussioner. Tillsammans med
andra foraldrar far du reflektera 6ver vilka utmaningar ditt barn har och hur
du kan framja ditt barns motoriska utveckling. Du far ocksa tips pa hur du
kan stotta ditt barns fysiska aktivitet.

For att delta behover du ha gatt en grundkurs om autism inom Habilitering &
Hiélsa (4—9 timmar) eller ha kontakt med ett habiliteringscenter.

Motorik hos barn och ungdomar med autism erbjuds pa olika
habiliteringscenter under aret inom Habilitering & Halsa, Region Stockholm.
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