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Problembeteende och samarbete 
med habiliteringen 
– föreläsning  
Den här föreläsning riktar sig till dig som arbetar med en vuxen 
person med en funktionsnedsättning och där det finns 
problembeteenden. Föreläsningen ger kunskap om vad som kan 
skapa olika problembeteenden och ge verktyg för att minska och 
förebygga problembeteenden. 

Föreläsningens syfte är att du som personal ska få exempel på 
strategier och verktyg för att minska och förebygga 
problembeteenden. Avsikten är också att informera om hur 
samarbete sker med habiliteringen för att tillsammans kunna 
planera vilket stöd som behövs för att bemöta och hantera olika 
former av problembeteenden hos personen du arbetar med. 

Ämnen vi tar upp är: 
• Problembeteendets funktion 
• Riskfaktorer för problembeteende 
• Hur man kan minska problembeteenden 
• Samarbete med habiliteringen 

 

Föreläsningen är ca 2 timmar med paus.  

För att delta behöver personen du arbetar med ha kontakt med ett 
habiliteringscenter inom Habilitering & Hälsa. 

Intresseanmälan 
Ta kontakt med ert habiliteringscenter. 
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