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Besok till patient med Covid-19 infektion i livets
slutskede - riktlinje fér SLSO

Riktlinjen kan anvindas inom SLSO:s slutenvard inkluderande sjukhuset Alvsjo, samt
sarskilda vardplatser avseende vérd av personer med Covid-19 och vard av patienter
inom SABO.

Under den pagaende Covid-19 pandemin rader besoksforbud for narstaende till
patienter i all slutenvard inom SLSO for att minimera smittspridning,.

Digital kontakt med patient rekommenderas dar sa ar mojligt.

Som undantag fran detta besoksforbud kan nirstaende vid enstaka tillfille besoka
patient med Covid-19 infektion i samband med livets slutskede.

For besoket géller foljande:

e Maximalt tva nirstdende tillats besoka patienten. Det ar onskvart att dessa
besok sker samordnat vid ett tillfalle

e Narstidende ska infor besoket vara val informerade om smitt- och
komplikationsriskerna for dem sjilva

e Nirstdende som tillhor riskgrupperna f6r Covid-19 sjukdom avrades fran besok

e Nirstdende som har pagaende luftvigssymtom tillats inte besoka patienten, for
att forhindra smittspridning till personal och andra patienter

e Besokaren instrueras angdende och tillimpar basala hygienrutiner som innebar
noggrann handtvitt fore och efter besoket samt om mojligt halla avstdnd pa 1-2
meter till patienten

e Vid brist inom verksamheten pa Covid-19 specifik skyddsutrustning méste
denna prioriteras till personal och besokare kan da inte erbjudas sadan
utrustning

e Vid sikrad tillgdng inom verksamheten pa Covid-19 specifik skyddsutrustning
for personal kan besokare erbjudas sdidan men behover da utover tillimpningen
av de basala hygienrutinerna dven instruktion och hjialp med pé- och avtagning
av skyddsutrustning for att minska smittorisken

Nir narstaende inte kan besoka en patient i livets slutskede och inte heller kan nirvara
for att ta avsked skall vardgivaren kunna bista anhorig med information om var ett
avsked kan planeras i senare skede (6verviag darfor dokumentation om var patienten
overfors).



