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Overenskommelser mellan staten och SKL sedan
2006

2006 Forsta Sjukskrivningsmiljarden
2008 Tillkom Rehabgarantin
2013 Nytt villkor: Funktion for koordinering
2016 Sammanslagning av overenskommelserna.
Stort fokus pa koordinering och kontakt med arbetsgivare.
2017 Tvaarig OK. Fortsatt fokus p4 koordinering och kontakt med arbetsgivare.
2017 Statlig utredning tillsatt om mojligheten att permanenta funktionen.
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Metodbok for koordinering

- av sjukskrivning och rehabilitering for hdalso- och sjukvarden

For rehabiliteringskoordinatorn:
Metodbok i SKL.:s webbutik

Metodstod hos
www.vardhandboken.se
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http://webbutik.skl.se/sv/artiklar/metodbok-for-koordinering
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Rehabkoordinering 2017

Stod fran SKL

= Besok landsting/regioner.

= Skrift till verksamhetschefer. Ledning och styrning av
koordinering. Beraknas klar december 2017.

= Webbutbildning. Beraknas klar varen 2018.

= Nationell konferens genomford 14-15 september Stockholm.
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Rehabiliteringskoordinering

En randomiserad, kontrollerad studie av
Stockholms lans landsting i samarbete med
Health Navigator, visar att sjukskrivningen
kan forkortas med upp till 71 dagar hos de
patienter som erholl stod fran en
rehabiliteringskoordinator jamfort med en
kontrollgrupp.
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Vad ar en rehabkoordinator?

Uppdraget bestar av tre huvudomraden:

= Samverka och samordna internt
= Individuellt stod till patienter

= Samverka externt

Ingen specifik profession.
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Funktion for koordinering

= Rehabiliteringskoordinator ar en ny
funktion i halso- och sjukvarden.

= Rehabiliteringskoordinatorn ger
sjukskrivna patienter och personer med
risk for sjukskrivning stod vid atergang i
arbete.

= Koordinatorn ar patientens
kontaktperson och beskrivs som
”spindeln i natet”.
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h rehabiliteringsplan
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Fallet Stina vardbitrade!
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ERFARENHETER Alla nojda!

 Arbetsgivaren

"Nu férstar jag precis varfér hon har matt sa daligt, hade vi ju kunnat
andra fran bérjan om vi bara vetat”
« Patienten
"Nu férstar min arbetsgivare hur min arbetssituation ska anpassas.

Om det inte skett fran bdrjan, hade jag troligen varit sjukskriven

under en mycket lang tid”

« Lakaren/Teamet

”Ju mer man som lakare vet om arbetsuppgifterna, desto battre

bedbémningar kan man géra redan fran bérjan.”




« INTERNT

e EXTERNT
 PATIENT

* ORGANISATORISKT




Pagaende sjukfall Om Rehabstéd
BASTA LI

Regi ® Alla sjukfall

- Alla pagaende sjukfall pa enheten

Dolj sokfitter
Vilj diagnos Vilj lakare Antal dagar mellan intyg @
Alla valda - Alla valda - Max antal dagar uppehall mellan

intyg ar satt till:

Valj sjukskrivningslangd

5 dagar
—' Andra
Fran 1 " dagar till 365+ . dagar
Fritextfilter
Q, Hitta sjukfall som innehaller... Aterstall
Exportera =
Visar 335 av 335
Personnummer Diagnos¢ @  Staridatum. @  Slutdatum$ © Sjukskrivningslangd ¢ @ Sjukskrivningsgrad ¢ @ Lakares ©

1 19951009-2399 (20 ar) Peter Karlsson Man G81 2016-03-20 2016-03-24 5 dagar (1 intyg) 100% Emma Nilsson
2 19081203-9808 (107 ar) Katarina Ericsson Kvinna J22 2016-03-15 2016-04-02 15 dagar (3 intyg) 75% Emma Nilsson
3 19100514-9818 (105 ar) Nils Johansson Man G81 2016-03-15 2016-03-31 15 dagar (3 intyg) 100% Emma Nilsson
4 10001217-9800 (115 ar) Matilda Ericsson Kvinna R25 2016-03-15 2016-03-31 15 dagar (3 intyg) 50% Emma Nilsson
5 19980820-2388 (17 ar) Greta Andersson Kvinna R25 2016-03-15 2016-03-30 15 dagar (3 intyg) 100% Emma Nilsson
6 19960614-2389 (19 ar) Matilda Hansson Kvinna Q22 2016-03-15 2016-03-29 15 dagar (3 intyg) 50% Emma Nilsson
7 19900831-2390 (25 ar) Daniel Johansson Man M46 2016-03-15 2016-04-02 15 daaar (3 intva) 100% Emma Nilsson

https://rehabstod.inera.nordicmedtest.se/welcome.html



https://rehabstod.inera.nordicmedtest.se/welcome.html
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FRAMGANGSFAKTOR FOR

REHABKOORDINATORN

Stod fran chef och processledning Coachande roll istallet for vardande
— B
Handlingskraftig | = 1 Uthallig
e ' ' Drivande

Kunnig i
forsakringsmedicin

Extern samverkan

Teamarbete

Samarbete
med lakargruppen

Social kompetens Fokus pa &tergdng i arbete
med samarbetsformaga
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Vad ska ni
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