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Former for samverkan kring aldre i

Stockholms lan

Primarvardskonferens 2017

Gunilla Benner-Forsberg

Hélso- och sjukvardsférvaltningen /SLL
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Innehall i dagens presentation

Lite bakgrund

» Vard som berdr &ldre

= Samverkan regionalt

= Samverkan lokalt

= Exempel pa arbete-SVEA

= Hur arbetar Stockholms lan med lagen om samverkan vid utskrivning.
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Antal aldre i Stockholms lan

= 65 ar och aldre ca 347 000 personer
15, 7 % av befolkningen

= 80 ar och aldre ca 85 500 personer

3,9 % av befolkningen
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Vard for aldre

Huslakar- - _
verksamhet | Aldremottagning

Anhoriga

Egenvard

Basal Hemsjukvard

Kommunal vard

Rehab HemRehab

Specialistvaru
utanfor
akutsjukhus

Spec. Palliativ vard

Psykiatrisk
vuxenvard

Beroendevard
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Stockholm lan

= 26 kommuner

= varav Stockholm stad - 14 stadsdelar

= Kommunforbundet Storsthim

= & @

= Stockholms lans landsting
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Samverkansformer

e Politisk niva
e \VVIS-grupp

e Regional niva
e Storsthim( f.d. KSL) - SLL

e Lokal niva
e | okala samverkansfora




2017-09-18

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

Regionala Samverkansoverenskommelser som beror
aldre — exempel

» Sammanhallen vard och omsorg om vard och omsorg for dldre ( &ldre
i sarskilt boende)

» Overenskommelse om vard och omsorg fér personer med
demenssjukdom eller kognitiv svikt

= Uppsokande verksamhet for vissa aldre och funktionshinder
(tandvard)

» Samverkan nédr enskilda /patienter behéver hjilp med egenvard
= Samverkan for personer med missbruk och beroende

= Handlingsplan Psykisk halsa

N&rsjukvard I
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Regional Overenskommelsen géllande aldre

\

= Overgripande gemensam del

= Deldoverenskommelser

- Samverkan mellan lakare/lakarorganisation och halso- och
sjukvardspersonal i sarskilt boende for aldre
i sarskilda boendeformer f6r aldre

\

A A |

— Individuell nutritionsbehandling i sarskilda boende for aldre

- God lakemedelsanvandning for aldre

— Kostnadsansvar for medicintekniska produkter i sarskilt boende for aldre
- Kostnadsansvar for lakemedel och |akemedelsnara produkter
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Gemensam uppfoljning regional

samverkansoverenskommelse aldre- test av modell
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Gemensam uppfoljning av regional samverkan

VAL-data. Databasen samlar information frén samtliga vardgivare

som har avtal med SLL. VAL-data utgdr grunden i uppféljning av
avtal.

Enkat till kommunerna
Enkéat till vardgivare (ordinarie uppféljning)

Relevanta data fran Socialstyrelsens éppna jamférelser om
socialtjansten

N&rsjukvard I
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Lokal samverkan

= |Lokala samverkansoverenskommelser — exempel

= - Overenskommelse kring demens

= - Qverenskommelse om samverkan lakare / sarskilt boende

» Lokala samverkansrad med representanter fran vard och omsorg
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FOU aldre i Stockholm lan

= Aldrecentrum Stockholm stad, Sundbyberg
= FOU nu Nordvastra lanet
= FOU nordost Norddstra lanet

Nestor Sodra lanet
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SVEA - ett landstingsdrivet utvecklingsarbete som pabérjades 2014

SVEA:s prioriterade omraden: SVEA:s overgripande mal...

— Enhetliga arbetssatt for ...ar att forbattra
vardévergangar mellan

o . vardovergangar mellan
vardgivare

L vardgivare i SLL och tillgodose
— Samverkan och stdd till

lokala forum av vard- och
omsorgsgivare och kontinuitet

patienters behov av trygghet

- Uppfdljning av
kvalitetsindikatorer for en
val fungerande vardkedja

— Verktyg och mallar fér en
forbattrad anvandning av
IT-systemen
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Det finns brister i koordinering och kontinuitet av
vardkedjan for dessa patienter

Aterinskrivningar inom 30 dagar som kan

= Vardkontakt for patienter som "
___ aterinskrivs inom 30 dagar* harledas till personer med kommunala
I Ingen vardkontakt I Sabo

Kontakt med primar- B Servicehusboende
eller specialistvard Ml Eget boende med hemtjanst
Eget boende utan hemtjanst

70%

55%

14
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Tre arbetssatt for vardgivare har tagits fram

Forstarkt utskrivning Forstarkt mottagande Uppsodkande vardinsats

FORSTARKT UTSKRIVNING

Arbetssatt for att tidigt uppticka och méta behov hos
patienter med risk féor oplanerad aterinskrivning

SVEA

Sammanhallen vard genom enhetliga arbetssatt

JIL ttso: och siukvrdstervaltningen

FORSTARKT MOTTAGANDE
Arbetssiitt for att sakerstalla adekvat informationsoverféring
och uppfoljning i primérvarden efter ett slutenvardstilfalle

SVEA

Sammanhallen vard genom enhetliga arbetssatt

JIL Hstso- och siukvardstarvaltningen

UPPSOKANDE VARDINSATS

Arbetssitt for uppsokande verksamhet
till patienter med utokat behov av vardkontakt

SVEA

sammanhallen vard genom enhetliga arbetssatt
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Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran
sluten hélso- och sjukvard

= Riksdagsbeslut juni 2017
= Jkrafttradande 1 jan 2018

» Ny dvergangsbestdmmelse for psykiatrin - Lagradsremiss

— FOorvantat beslut under hosten 2017

JL

Halso- och sjukvards-
férvaltningen
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Varfor?
» Ingen ska behdva sta i ko for att fa komma hem

» Mbjligheterna att bedriva god och séker vard i hemmet har
forbattrats

= Den landstingsfinansierade 6ppna varden ska bli dirigent for
samverkan och sakra den fortsatta varden utanfér sjukhuset

Slutenvarden

SIUtenvgrden Kommunen -

Kommunen
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Var star vi nu i Stockholms 1&n?

Regional 6verenskommelse om *Behandlas i kommunerna under hosten 2017
utveckling av samverkan 2018- ° Beslut i Halso- och SJukvardsnamnden — 28/9
2019 . Overenskommelse boérjar galla 1/1 - 18. Galler 2
ar

e Riktlinjer och rutiner
Gemensam handlingsplan e Tryggt mottagande i hemmet
2017-2019 e Digitalisering
e Uppfdljning och utvardering
e Gemensam kommunikation
Gemensam projektorganisation
mellan Halso- och
sjukvardsforvaltningen (HSF)
och Storsthim

e Projektagare - HSF
e Projektledningsgrupp - Storsthlm och HSF
e Projektarbetsgrupp - Storsthlm /HSF
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Syfte, mal och inriktning med regional
overenskommelse

= Stodja samverkan, omstallning och gemensam utveckling

» Utskrivningsprocess som har den enskildes behov och dnskemal i
centrum

» Den enskilde kdnner sig trygg och uppnar hégsta mdojliga
livskvalitet och funktionsniva i vardagslivet efter utskrivning

» Effektivisering for huvudmannen

- I genomsnitt ska antalet dagar personer stannar efter de ar
utskrivningsklara minska
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=l Lot3 Persson



